LES 1% .. … 
DE ERA TENTE 
RARE RUE ET His di semé cessé 


+ . 
= Et 
157 CES r 
. pe (re +7 
eue sa à : 
ù iris - ’ 


"LE . 

PPT 

de + presses 

res Perrst 
rent : 


RLTENTS 


cu 


A 


+. .: IMAtt-tttt 
+ + «1 . : 
MELLE } 
1 4 
HN £ 
3 
re dti tt. 
tête : 
! $ 
(rn 
4 


L « t'ttotorpert! tottrite 
AMIE Ptegs fvrbtte 
14e iolitehsiiitt 

AY OUR | PALEE LES LORES EE POUR ter: 

+ _ 
: 
| 


at siie ass ot mp met ep 0 cm don 
La eee a bee 2654 ms ve ve + 
+ pd tee eme — à 
mm 


LE 


COURS 


+ 


e— . …. veu, 
OP TETE M ME 
HUE FTP PHARE EEE CIEFEPE ITEM FIOTEEN 





À. PAYAN 


Inspecteur général de l'instruction publique 


R. CHATIGNOUX 


instituteur à l’École Annexe de l'E. N. de la Seine 


R. MERCIER 


Agrégé de l'Université. Professeur à l’E. N. de la Seine 


COURS ÉLÉMENTAIRE | 








Maquettes de Michel CABAUD 
Illustration de F. VERRIER et M. CABAUD 


1964 . 5° édition 


LIBRAIRIE ARMAND COLIN 


103, boulevard Saint-Michel, Paris Li 


Tous droits de reproduction, de traduction et d'adaptation réservés pour tous pays 
© 1956, by Max Leclerc et Ci, proprietors of Librairie Armand Colin 


Préface 





principes 





Ce petit livre que nous appelons par fidélité à la tradition : ‘‘ Leçons de 
Choses ” est un prélude à la connaissance scientifique. 

Observer, chercher le « pourquoi », distinguer l'essentiel de l'accessoire, 
comparer et conclure, c'est faire œuvre de science. Nous avons essayé 
de concilier la simplicité et le respect de ces impératifs. 

L'enfant est d'ailleurs un observateur attentif. Nous mettons entre ses 
mains une parcelle de ce petit monde qui l'entoure et nous lui donnons le 
rôle majeur : celui de l'exploration et de la découverte. Il n'est de leçon 
vivante que par l'action directe de l'enfant, et de connaissance que dans 
sa réflexion personnelle. | 

Discipliner cette activité naturelle mais désordonnée, guider l'attention, 
la soutenir et la solliciter en lui montrant le chemin, poser la question qui 
suscite la réflexion et permet l'énoncé de la relation de causalité, tels sont 
les rôles différents et difficiles du maître ; nous avons voulu l'aider. 

Les thèmes principaux d'observation sont les plantes et les animaux 
familiers. [ls seront les initiateurs de l'enfant à la connaissance de la nature 
et le feront participer à ce grand mouvement de vie dont il est spectateur et 
acteur. Les notions de développement (de l'œuf à la poule), de cycle végé- 
tatif (de la fleur à la cerise) lui donnent implicitement le sens de la durée et 
de notre soumission à celle-ci. 

Chaque lecon est un tableau de cette fresque que commence la classe- 
promenade d'automne et qui affirme sa plénitude d'expression dans la 
classe-promenade d'été. Nous avons souhaité qu'elle lui inspire l'amour 
de la beauté et le respect de la vie. [| n'est peut-être pas trop tôt pour lui 
permettre de lier les trois termes de la trilogie : le vrai, le beau, le bien. 


La transposition pédagogique de ces principes s'effectue grâce à : 


Des fiches personnelles pour l'élève 


Chaque exercice est conçu en forme de fiche, où l'observation directe 
est orientée et ordonnée à l’aide de questions qui conduisent à la découverte 
de quelques notions très simples. 

A travers le maître, dont « le rôle est de solliciter l'observation », ces. 
fiches s'adressent directement à l'élève qui vit la leçon. Elles l'invitent à; 
observer, à manipuler, à dessiner, à rapprocher, à comparer, à réfléchir: 
et, enfin, à conclure. 


La méthode de ces fiches vise beaucoup moins à faire retenir des 
notions scientifiques qu'à exercer les sens à l'observation, donner les 
éléments de base du raisonnement et contribuer à l'acquisition de la langue 
en fixant dans la mémoire de l'enfant le sens exact de quelques mots 


nouveaux. 


L'illustration a une fonction double 
Complétant l'observation directe sans la remplacer, elle offre : 

a) une représentation fidèle de l’objet, 
qui reste ainsi présent, sous les yeux de l'enfant, dans son unité com- 
plexe et sa beauté vivante, après l'observation et la manipulation; 

b) des schémas explicatifs, 
en teintes plates, correspondant à une première analyse et à un premier 
dépouillement. Ils permettent le passage progressif de la vision concrète 
à la vision plus abstraite des croquis du cahier. 


Le texte est clair et simple 

À la portée de l'enfant de 7 à 9 ans, il apporte les compléments néces- 
saires et les termes exacts que l'enfant est incapable de trouver seul. 

Des conclusions partielles résument chaque paragraphe, marquant 
ainsi les différentes étapes de la leçon. C'est au maître qu'il appartient de 
les faire élaborer avec la collaboration de toute la classe. 


Un cahier pour l'élève 


Les exercices d'observation seraient incomplets si l'élève n'était pas 
invité, en classe, au cours de la deuxième lecon hebdomadaire, à « en fixer 
les résultats sur le cahier, sous forme de schémas et de résumés succincts ». 
C'est dans ce but qu'a été conçu le cahier d'élève accompagnant le livre. 

« Au début, l'intervention du maître est nécessairement importante, puis 
elle devient de plus en plus discrète. » Aussi bien les exercices écrits 
comme les exercices graphiques ont-ils été établis suivant une progression, 
très lente au début, permettant à l'enfant de préciser et d'affirmer ses acqaui- 
Sitions. 


Un livret pédagogique pour le maitre 


Il comporte des indications pédagogiques, des renseignements prati- 
ques sur la conduite des leçons et la préparation du matériel. Il dépasse Île 
livre de l'élève et donne au maître l'information qui [ui permettra de marquer 
son enseignement de son empreinte personnelle. 

Nous croyons que cet ensemble homogène et complet constituera pour 


tous un outil de travail aussi agréable qu'efficace. 
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ER ETILTE 
de lilas 





dessus dessous 


LE RAMEAU 


ja his 


Voici un rameau de lilas. Regarde ses 
feuilles. Ont-elles toutes la même gran- 
deur ? Où sont fixées les plus grandes? 
les plus petites ? Quelles sont les der- 
nières poussées ? Touche l'endroit où les 
feuilles sont attachées. A-t-il la même 
grosseur que le reste du rameau? Ce 
petit renflement est un nœud. 

Combien y a-t-il de feuilles à chaque 
nœud? Que vois-tu entre la tige du 
rameau et la queue de chaque feuille ? 


ÿ Al à 
A uni rich “ÜRé “ci 
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\ 
un nœud 


À chaque nœud du rameau de lilas, deux feuilles sont atta- 
chées. Entre la queue de chaque feuille et le rameau se trouve 
un petit bourgeon. 





Voici une feuille du rameau de lilas. LA FEUILLE 
egarde la partie large. C'est le limbe de 
: feuille. De quelle couleur est le limbe ? 
Quelle est la face la plus foncée ? la plus 
rillante ? 

Place ta feuille sur du papier. Dessine-la 
n suivant le bord avec un crayon. Prends- 
: entre tes doigts. Tiens de la même 
con une feuille de papier, une feuille 
ce carton. Quelle est la plus mince des 
crois ? 

Regarde la queue de la feuille. On 
appelle le pétiole. Quelle est'la couleur 
cu pétiole ? A-t-il partout la même gros- 
seur ? Quel bout est le plus large? Plie 
2 pétiole : se casse-t-il facilement ? 






le Iimbe 


le pétiole 


N Le limbe de la feuille de lilas est large et et mince 





n 4 eee à A Déneic par le pétiole. 


Le pétiole se prolonge-t-il dans le 

mbe? A-t-il alors la même couleur ? 

ette partie du pétiole s'appelle la ner- 
yure principale. Dessine-la. En combien 
de parties partage-t-elle la feuille ? 

Observe les autres nervures qui se 
détachent de cette nervure principale. | 
Ont-elles partout la même grosseur ? 
Æssaie de les dessiner très exactement. 

Regarde la feuille face à la fenêtre. 
Fais-la glisser entre tes doigts. Quelle est 
la face la plus lisse? la plus rugueuse ? 

Sur quelle face les nervures sont-elles 
le plus en relief? 

Déchire la feuille. Écrase-la en la rou- 
ant entre tes doigts. Passe-la sur une 
Dage blanche. Quelle est maintenant la 
couleur du papier ? 


LES NERVURES 





la nervure principale 


Une nervure principale partage le limbe en deux parties 


—— 


A droite et à gauche partent d’autres nervures. 





La feuille est formée d’une partie plate appelée « limbe ». 


Ë prends Elle est rattachée à la tige par la queue ou « pétiole ». Le 
limbe est parcouru par les nervures. 


ES 
7 


CESSE ASTLLESS 


d'automne 
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Tu as récolté quelques feuilles d'arbres | feuilles qui se ressemblent. 


le long de la route ou dans les bois. Sont-elles toutes faites comme la feuille 
Compare leurs formes et groupe les | de lilas? 


feuilles simples 
feuilles composées 





Certaines feuilles sont simples ; d’autres sont formées de 
plusieurs parties : elles sont composées. 





Tu retrouves partout cependant : un | (Compare, par exemple, la feuille de lilas 
pétiole, un limbe, des nervures. et la feuille de châtaignier, ou d'érable, 
Regarde les pétioles. Sont-ils tous aussi | ou de frêne.) 
longs ? Que vois-tu à la base de chacun Regarde comment sont placées les gros-! 
d'eux, à l'endroit où il se rattache à la | ses nervures. Dessine-les. Tu ne trouve- 
tige ? ras que deux dispositions. Groupe les 
Quelle est la couleur du limbe des | feuilles dont les nervures sont disposées 
feuilles ? Son contour est-il toujours | comme les dents d’un peigne; groupe celles 


lisse ? dont les nervures sont disposées en 
Qu'y a-t-il souvent sur son bord? | éventail. 
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nervures 
la feuille le limbe les nervures en dents de peigne en éventail 


Les feuilles des arbres de nos pays présentent toutes un 
pétiole, un limbe et des nervures. Celles-ci sont disposée 
comme les dents d’un peigne ou en éventail. Fs 





Sais-tu maintenant comment vivent | tombées à terre. Leur limbe est-il tendre 
os feuilles ? comme celui de la feuille de lilas ? En sort-il 


Examine les arbres en cette saison. | un liquide vert? Ces feuilles sont-elles 
roisse les feuilles jaunes ou rousses | vivantes ? 
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PIN 


A quelle saison se sont-elles développées ? | sont-elles faites comme celles du lilas ? 
Quelles parties de la tige leur ont donné | Quelle est leur forme ? Sais-tu comment 


aissance ? Combien de temps sont-elles | on les appelle ? 
estées sur l'arbre ? Ces feuilles restent-elles toujours sur 


Certains arbres (pins, sapins) restent | l'arbre? Qu'y a-t-il au pied des pins 
erts en automne. Pourquoi ? Leurs feuilles | dans une forêt ? 


É) mere 
TT Le 
J à LL s\ 


Les feuilles naissent d’un bourgeon au printemps. La plupart 
meurent et tombent en automne. 








Les feuilles des arbres de nos pays présentent toutes un 


| prends pétiole, un limbe et des nervures. 


La plupart meurent et tombent en automne. 





HER 
promenade : 


la forêt 


en 


automne 


1% 
ai ES s. le hêtre 
Tu peux reconnaïtre : le chêne, le 
hêtre, le bouleau, le pin. 


Le tronc du chêne est puissant, ses 
branches tordues, irrégulières, son écorce 
rugueuse et crevassée. 

Ses feuilles sont très découpées. 

Le tronc élancé du hêtre est recouvert, 
ainsi que ses branches, d’une écorce lisse 
et grise. Ses feuilles luisantes sont bordées 
de petits poils très fins. 

Ses fruits {ou faînes) ressemblent à de 
petites châtaignes. 

Les branches retombantes et fines du 
bouleau s’agitent au moindre souffle de 
vent. 

Son écorce est argentée. Ses feuilles 
dentées sont en forme de triangle. 
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le chêne 
| 
Ses fruits ailés sont groupés en chaton. 
qui pendent sous les branches. | 
Le tronc du pin est droit, dénudé à | 
base. || montre une écorce rougeître. 
Son feuillage vert ne tombe pas en hiver 
Entre les écailles de ses cônes (ou pomme. 
de pin) se voient dès graines ailées. 
Pour chaque arbre, observe soigneuse 
ment : | 
La forme du tronc, sa grosseur, son écorc] 
que tu essaieras de détacher. 
La forme des grosses branches, la façot 
dont elles partent du tronc. | 
La forme des feuilles : dessine le contoul 
de chacune d'elles sur ton carnet et not 
bien l'arbre d’où elles proviennent. | 
Ramasse les fruits sauvages dans la haie 


}| | 






les fruits des arbres 


Noisette Châtaigne 





Faine 


Gland 









Érable 


Prunellier 


Sureau Aubépine 


dans le bois. Observe-les. 


Les fruits enveloppés par une petite 
coupe. 


Cette petite coupe protège-t-elle tou- 
jours le fruit contre ses ennemis ? N'as- 
tu pas trouvé des glands, des châtaignes 
ou des noisettes avec un trou sur le côté ? 
Dans quel état était leur amande? Quel 
animal a bien pu la ronger ? 


Les fruits plumeux ou ailés. 


Souffle sur un fruit de clématite que 
tu as détaché. 

Jette en l'air les fruits de l’érable et 
du frêne. | 

Comment retombent-ils ? Vont-ils res- 
ter sous l'arbre où tu les as cueillis ? 
Qu'est-ce qui va les disperser ? 


Les fruits charnus. 


Sais-tu quels sont les animaux qui s’en 
nourrissent ? As-tu vu des oiseaux man- 
ger les fruits de l’aubépine ? 

Méfie-toi des fruits sauvages; beaucoup 
sont amers ou peuvent te rendre 
malade. 





Recherche les habitants du sous-bois. 


Tout paraît mort et silencieux. Pour- 
tant, quel est cet animal caché qui creuse 
des galeries sous terre, élève de petits 
dômes de terre entre les feuilles mortes ? 

Quels sont les propriétaires de ces 
terriers ? 

Quel gracieux animal à la longue queue 
en panache joue à cache-cache avec toi, 
derrière un tronc, quand tu t'approches ? 


Quel oiseau frappe ainsi l'écorce avec 
son long bec pointu ? Que recherche-t-il ? 

Soulève les vieilles écorces, regarde au 
pied des champignons ou sous les feuilles 
mortes, tu trouveras tout un petit peuple 
d'insectes actifs. 


Conserve avec soin tes notes, tes des- 
sins. Apporte à l’école quelques feuilles, 
des morceaux d'écorce et quelques-uns 
des fruits recueillis. Tu les étudieras 
mieux au cours des leçons prochaines. 
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le marron 


Observe les fruits du marronnier. Com- 
ment sont-ils disposés sur la branche? 
Quelle est leur couleur ? 

Passe ton doigt sur les piquants des 
coques vertes; puis sur les piquants des 
coques sèches et brunes. Que sens-tu ? 

Regarde une coque qui commence à 
éclater. Par combien de fentes s’ouvre-t- 
elle ? 

Ouvre cette coque. Combien de mar- 


fente coque 





Observe un marron sortant de sa coque. 
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rons renferme-t-elle ? Par quoi sont-ils 
séparés ? Passe ton doigt à l’intérieur de 
la coque et sur les cloisons : est-ce lisse 
ou rugueux ? | 

Tu as trouvé plusieurs marrons. Sont-ils 
tous de la même grosseur? Pariois, tu 
n'en verras qu’un seul, très gros, mais, 
si tu regardes bien, tu apercevras sous 
une cloison, contre la coque, de tout petits 
marrons gros comme des grains de blé: 


cloison 


Dessine-le. Il est lisse et brillant. Compare-! 


le avec un autre tombé depuis plusieurs 
jours. 

L'écorce du marron a-t-elle partout la 
même couleur ? 


Cherche, à sa surface, une bosse allongée 
dont l'extrémité. est tournée vers la 
tache claire. Pour savoir ce que protège 

4 


l'écorce, observe le marron coupé que 
t'a distribué le maître. 


L'écorce est-elle épaisse? dure? De 


quelle cou:eur est la chair à l'intérieur ? 
Est-elle bonne à manger comme celle de 
la châtaigne ? 








Examine la «partie qui correspond à la 
bosse : elle est entourée par un repli de 
l'enveloppe. Cherche, à l’intérieur, le 
germe du marron avec sa petite racine, sa 
petite tige et son bourgeün!. 


jeune tige 


jeune racine - 


repli de l’enveloppe 


bourgeon 






GERME 


Au printemps, que devient le marron 
tombé à terre ? Son germe se développe : 
là jeune racine sort d'abord et s'enfonce 
dans la terre; puis le petit bourgeon 


grandit. Un nouveau marronnier est né. 





apprends 


Le fruit du marronnier est une coque épineuse. Il renferme des 
graines appelées marrons. Ceux-ci, protégés par une enveloppe 
dure, germeront et donneront de nouveaux marronniers. 
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Sur quel arbre récoltes-tu des glands ? 
En quelle saison ? Ÿ en a-t-il sur tous les 
chênes ? 

Observe un gland : est-il attaché di- 
rectement à la branche ? Dans quoi 
est-il logé? Combien en comptes-tu sur 


Sépare le gland ‘de sa petite coupe (ou 
cupule). Est-ce facile sur un gland mûr 
Observe-la. Dessine-la. Quelle est sa 
couleur ? En passant ton doigt, compare 
l'extérieur à l'intérieur. Que vois-tu au 
fond de la cupule? Essaye de l’écraser 


la petite tige qui les porte? 


la cupule 











entre tes doigts. Est-ce facile ? 





_Le gland est le fruit du chêne. 





Observe maintenant le gland. Dessine-le. 
Quelle est sa forme ? sa couleur ? Peux-tu 
reconnaître la partie qui était enfoncée 
dans la cupule ? Quelle couleur a-t-elle ? 
Compare sa tache blanche à celle que tu 
as vue dans la cupule. Conclus : c’est 


14 


2 


à 


par là que le gland était fixé et recevait 
la sève. 

Que vois-tu à l’autre extrémité du 
gland ? Ote son écorce. Est-elle épaisse ? 
Essaie de la déchirer. Est-elle résistante ? 
À quoi peut-elle servir ? 


(ou cupule), 





| 
| 





Regarde attentivement l’amande dultu découvres la chair de l’amande. Quelle 
gland. Par quoi est-elle enveloppée ? Qu'’y | est sa couleur? En combien de parties 
a-t-il à la surface de la peau mince et |se sépare-t-elle? Chacune s'appelle un 
brune qui l'entoure ? Enlève cette peau; | cotylédon. 


Le gland est F protégé par une écorce résistante. Son amande, 
enveloppée d’une peau brune, se sépare en deux cotylédons. 


(AU RER 


le gland l'amande les cotylédons le germe 








Écarte ces deux cotylédons. A l'endroit | Cette tige est le germe du gland. 
où ils s’attachent l’un à l’autre, tu vois! Au printemps as-tu regardé le sol au 
une petite tige b'anche. Rappelle-toi | pied d’un chêne? Que sont devenus les 
ce que tu as vu à l’intérieur du marron. | glands tombés ? Qu'a donné leur germe? 


L’amande du gland est la graine du chêne. Elle renferme 
un germe qui se développera ec ces un jeune chêne. 





Le gland est le fruit du chêne. Son écorce dure abrite une 
apprends “ge charnue qui germera dans le sol en donnant naissance 
un nouveau chêne. 








Observe une noix sèche. Dessine-la, | deux moitiés ? 
Est-elle aussi ronde qu'une grosse bille ? | Essaie de casser la coquille entre tes 
Remarque le sillon qui fait le tour de sa | doigts. Est-ce facile ? Pourquoi ? 
coquille. Suis-le avec un crayon. Que vois-| Le maître vient de te remettre une 
tu à une extrémité ? et à l’autre ? Com-| noix dont la coquille a été enlevée. 
ment peut-on ouvrir facilement la noix en | Que vois-tu maintenant ? 


nt 2 RE En ra ' N 
* or 
DS « NET re s 


L'AMANDE 





chair fente 





peau pointe 





sillon 


Observe l’amande. Remarque les deux | Observe maintenant une amande coupée 
parties égales, très compliquées, qui lal en deux par son milieu. Remarque les 
composent. Sépare-les. Essaie .de les | cloisons qui séparent incomplètement ses 
éplucher. Ÿ arrives-tu facilement ? Quelle | deux moitiés. Que vois-tu vers la partie 
est la couleur de la peau ? Que vois-tu à | pointue ? Que donnerait ce germe si on 
sa surface ? mettait la noix dans le sol ? 


- 
de uñâtre. 
un 
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Ve 
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Écrase un morceau de l’amande sur 
ne feuille de papier. Avec quoi ferais-tu 
ne tache semblable ? Que contient donc 


# s 


Tu viens de 
craine de la 


voir que l’amande est la 
noix. Mais toute graine 


souviens-toi du gland, du marron) est 
enfermée dans un fruit. Quel est donc 
e fruit du noyer? Est-ce simplement la 
oix sèche ? As-tu déjà vu des noix sur 
‘arbre ? Les coquilles sont-elles attachées 





cette amande ? 
As-tu déjà goûté l'huile de noix ? À quoi 
sert-elle ? 


PEER NE LORS 
# 
_ 
4 





directement sur la branche? Dans quoi 
sont-elles enfermées ? Tu trouveras peut- 
être sur des noix sèches des traces d’une 
enveloppe appelée coque de la noix. (Ne 
confonds pas avec la coquille de la noix 
sèche.) 


_ La noix sèche dans sa coque verte constitue le fruit du no) er. 










Si tu as une noix verte, essaie de déta- 
cher une partie de sa coque appelée 
aussi brou. Est-ce facile ? En est-il de même 
orsque le fruit est mûr? Quelle est 
:ors la couleur de la coque ? 

Presse entre tes doigts le morceau ainsi 
‘étaché. 


zintés. Quelle saveur a-t-il ? Sais-tu à quoi 
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Lecamers 


ra 








(il suffit de casser le noyau pour 
Quelle est la couleur de tes | découvrir). À quelle partie de la pêche 
oigts ? Goûte le liquide brun qui les a lou de la prune correspond la noix que 


La noix verte est le fruit du noyer. Elle comprend une coque 
charnue (le brou) et un gros noyau (la noix sèche). 
L’amande que l’on mange est la graine du noyer. 


ce liquide (ou brou de noix) est utilisé ? 


Lorsque tu as mangé une pêche ou une 
prune, il reste entre tes mains un noyau 
renfermant aussi une amande et un germe 
les 


l’on achète ? Et le brou ? 


LS GETS" verte c de la noix (EME) GARE un liquide brun 
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Observe une pomme et dessine-la. 
Est-elle ronde comme une balle ? Toutes 
les pommes ont-elles la même couleur ? 

Par quoi la pomme était-elle attachée 
à la branche? Tire sur sa queue : est-il 
facile de l’arracher ? Recommence avec 








A-t-elle une odeur 


Sens ta pomme. 
agréable ? Passe ton doigt sur sa peau. 
Est-elle lisse ou rugueuse ? 

Avec ton ongle, essaie de détacher la 
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| . la queue 


La pomme, fruit du pommier, est attachée à la branche 
par une queue courte et solide. On voit encore les reste! 
de la fleur qui lui a donné naissance. | 


la rosette 


une pomme cuite. Remarque les long! 
fils qui prolongent la queue à l’intérieu 
de la chair. | 

Dessine la petite rosette que tu voi 
dans la partie creuse opposée à la queue, 

. ES . , 1 

Combien de dents y vois-tu ? D'où pro! 
vient cette rosette ? 





| 








peau. Ÿ arrives-tu facilement ? La peau 
est-elle épaisse? Quelle est la couleur! 
de la chair (ou pulpe) que tu vois en! 
dessous ? Observe cette chair au bout 


| 





de quelques minutes. Quelle couleur | me. As-tu déjà mangé une pomme en- 
prend-elle ? Goûte ton morceau de pom-| core verte? Était-elle aussi bonne? 


rs 
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égoutter sur une passoire la pulpe obte- 
nue. Goûte le jus recueilli. Quel goût 
Râpons un morceau de pomme. Laissons | a-t-il ? Sais-tu ce que l'on fait avec ce jus ? 


L 


Préparons du jus de pomme. 


La pomme est enveloppée d’une peau fine et colorée. Sa 
chair juteuse sert à faire le cidre. 


un vaisseau 










un pépin 





Observe et dessine une pomme coupée [ en long. Arrache un morceau de la peau 
en travers. Que vois-tu:au milieu ? Com- | brillante qui recouvre l’intérieur d’une 
bien y a-t-il de petites pointes ? Où sont | loge. Est-elle dure? Remarque les vais- 
placés les pépins? Combien y en a-t-il | seaux qui vont vers la petite rosette. 
dans chaque loge ? Ils apportent à la chair la sève nourri- 

Observe maintenant une pomme coupée | cière. 


3 


Au centre de la pomme, cinq loges abritent Îles pépins. 





Enlève un pépin. Quelle est sa forme ? | couvres ? Quel goût a-t-elle ? Écartes-en 
sa couleur ? Avec une épingle soulève la | les deux moitiés. Comment s’appellent- 
peau fine et brune qui l'entoure. Quelle | elles ? Par quoi sont-elles réunies ? Que 
est la couleur de l’amande que tu dé- l donnera le petit germe ? 


Les pépins sont les graines du pommier. Ils renferment une 
petite graine qui donnera un jeune pommier. 





Les pommes, fruits charnus et juteux du pommier, renfer- 


apprends ment des graines appelées pépins. Avec le jus de pomme, 
| on fait le cidre. 
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Observe ta grappe de raisin. De quelle 
plante l’a-t-on détachée ? Cultive-t-on la 
vigne dans ton pays? Sinon, de quelles 
régions viennent les raisins que tu achètes ? 
À quelle saison les récolte-t-on ? 

La grappe est composée de grains. 
Peux-tu les compter? .YŸ a-t-il le même 


coup de soleil. 
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La vigne est surtout cultivée dans les régions où il y a beau- 


La grappe de raisin est composée de nombreux grains. 





nombre de grains sur chaque grappe} 
En vois-tu autant en haut et en bas de 
la grappe ? 

Les grains d'une même grappe ont-ils 
tous la même couleur ? la même grosseur } 
Compare la grosseur et la forme d'un! 
grain à celles d’une bille. 














Le grain de raisin 


Prends un grain de raisin mûr. Place- 
le dans ta bouche. Remarque comme il est 
ferme et légèrement élastique. 

Presse-le. Que sens-tu couler ? -Pour- 
quoi ce jus est-il agréable ? Que reste-t-il 
dans ta bouche ? 

Cette peau plus où moins épaisse pro- 
tégeait le grain. Remarque comme les 
pépins sont durs. Regarde par transpa- 


Chaque grain de raisin 
contient des PERS ce un 





la peau 


un pépin 


rence, devant la fenêtre, un grain de 
raisin blanc. Dessine-le. 

Combien as-tu compté de pépins? 
Dessines-en un. Mâche-le. A-t-il un goût 
agréable ? 

Les pépins sont les graines de la vigne. 
Quand on enterre un pépin, il germe et 
donne un pied de vigne. 


est enveloppé d’une peau. Le 
jus sucré. Les pépins : 








Ecrase des grains de raisin. 

En conservant le jus obtenu,dans des 
bouteilles bien bouchées, on peut lui 
garder son goût sucré. 
= Mettons dans un grand flacon les grains 


JUS DE RAISIN 


/ 
à _J 





PRESSOIR 


VIN 


de raisin écrasés. Bouchons-le avec un 
tampon de coton, qui laisse passer l'air. 

Goûte son contenu au cours des trois 
prochaines leçons et note tes observations 
sur ton cahier. 


Laissé à l'air, le jus de raisin se transforme peu à peu en vin. 





apprends 


Le grain de raisin est le fruit de la vigne. Les pépins en sont 
les graines. 


Le jus sucré du raisin sert à faire le vin. 
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KAOLIN 


Regarde cette terre très blanche que 
l’on appelle kaolin : c’est de l’argile pure. 


Observe des échantillons de terre glaise. 
Quelle est leur couleur ? La terre glaise 
est aussi de l'argile, mais de l'argile impure, 
c'est-à-dire mélangée à d'autres matières 
qui la colorent. 


Prends de l'argile humide. Vois comme 
elle colle à tes doigts. Comprends-tu 





TERRE GLAISE 





l'expression « terre grasse » ? 


Pourrais-tu pétrir ainsi du sable avec 
de l'eau ? 


Essaie de fabriquer une bille. Hier, tu 
as pu confectionner un petit bol; recom- 
mence. Tu peux modeler ta pâte, c'est-à- 
dire lui donner la forme qui te plaît : 
l'argile est plastique. Le potier façonne 
ainsi des plats, des vases avec de l'argile. 





Plaçons du sable dans un entonnoir. 
Versons-y de l’eau. Que voyons-nous ? 


Dans un autre entonnoir, plaçons de 
l'argile. Versons-y de l'eau. Traverse-t-elle 


2e 


l'argile ? 
Que dit-on d’un vêtement qui ne laisse 


pas passer l’eau ? Comme ce vêtement, 


l'argile est imperméable. 





L'eau de pluie forme des marécages à la surface des terrains argileux. Pourquoi ? 





L’argile ne laisse pas passer l’eau : elle est imperméable. 
=. À Les terrains argileux retiennent l’eau. 


Observe l’écuelle qui sèche depuis hier } dans l’eau ? 


Drès du poêle. Elle est fendillée. Se casse- Pour fabriquer les briques, les tuiles, 
t-elle facilement ? Que devient un mor- lon moule une pâte faite d'argile, de sable 
ceau plongé dans l'eau? fin et d’eau. Puis on cuit au four. L'argile 


Prends maintenant un morceau de tuile | devient très dure. Elle ne se délaie plus 
ou de brique. Peux-tu l'écraser facile- avec l’eau : c’est de la terre cuite. Le sable 
ment? La brique pilée se délaie-t-elle l'empêche de se fendiller en séchant. 











Examine un morceau de faïence où de | recouvre. Les objets en porcelaine sont 
porcelaine. Quelle est la couleur de la | faits avec de l'argile pure, le kaolin. Après 
cassure ? Comment est la surface? Re- | cuisson, on les recouvre d’un vernis qui, 
marque la mince couche brillante qui la | au four, devient dur comme du verre. 

















L’argile sèche est fragile et se délaie dans l’eau. 
| L’argile cuite est très dure et ne se pétrit plus avec l’eau : 
7 c'est de la terre cuite. 


L’argile humide est plastique et imperméable. Cuite, elle 
apprends devient très dure. 

On l'utilise pour fabriquer les briques, les tuiles, les 
_ poteries, ainsi que la faience et la porcelaine. 
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les pierres 





Sa. ès GESTEN 
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pierre à bâtir | | 


calcaire grossier marbre 





Verse quelques gouttes de vinaigre [ toi. Que remarques-tu sur la pierre à 
sur chacune des pierres placées devant | chaux? sür la pierre à bâtir? sur le 


marbre ? 
Ki è t ? 22 
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Si un bouillonnement se produit lorsqu’on verse du vinaigre 
sur une pierre, celle-ci est calcaire. 





Examine ces diverses pierres calcaires. laisse la scie sur un morceau de bois. 
Essaie de les rayer avec l’ongle. Quelle | On scie certaines pierres calcaires parce 
est la plus tendre? la plus dure? Re-!| qu'elles sont tendres. Le marbre, très dur, 
marque sur les faces du bâton de craie | peut être poli et devenir lisse-comme du 
des rayures semblab'es à celles quel verre. 


Certaines pierres calcaires, comme la craie, la pierre à bâtir, 
sont tendres : on peut Îles tailler facilement. D’autres, 
comme le marbre, sont très dures : on peut les polir. 





Verse quelques gouttes d’eau colorée! L'eau pénètre-t-elle dans la craie ? dans 
avec de l'encre rouge sur la craie, la pierre | la pierre à bâtir ? Pénètre-t-elle aussi faci- 
à bâtir, le marbre. lement dans le marbre ? 


24 





$ 








craie pierre marbre 
À à bâtir 
ACT: 
7 "2 T£, <" 
Les pierres calcaires tendres laissent pénétrer l’eau. 
Elles sont perméables. 


Nous avons chauffé fortement un I cuite ? Elle se fendille, s’échauffe, se bour- 
morceau de craie ou de pierre à chaux. | soufle, puis tombe en poudre très fine : 
Laissons-le refroidir. Versons de l’eau | c’est de la chaux éteinte. 
goutte à goutte. Que devient la pierre La pierre cuite était de la chaux vive. 


# 







chaux 
éteinte 


La pierre calcaire bien cuite devient de la chaux vive. 
L'eau transforme la chaux vive en chaux éteinte. 








Les pierres calcaires bouillonnent avec le vinaigre. 
| q rends Certaines sont tendres et perméables. 
on La pierre à chaux, cuite dans un four, devient de la chaux 


vive. 





Dans un verre d’eau, délaie une poi- Il sert à badigeonner les murs, les 
gnée de chaux éteinte. Qu'obtiens-tu ? | arbres fruitiers, car il tue les insectes. 
Pourquoi appelle-t-on cette bouillie Île | Les maçons fabriquent le mortier en mé- 

q 
lait de chaux ? langeant la chaux éteinte avec du sable. 
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le sable 





SABLIÈRE 


PA L ELA et. PI # 4 


BANC DE SABLE 


DUNE DE SABLE 


Verse du sable sur une soucoupe. Ob- 
serve-le à la loupe. Regarde la couleur et 
la grosseur des grains qui le forment. 
Sont-ils tous semblables ? Dessine ce que 
tu vois. | | | 

Avec un chiffon humide, prends un peut boîte en fer-blanc. Que remarques-tu 
de sable et frotte le fond d’une vieille! Pourquoi le sable raye-t-il ainsi le fer? 





L | À mn * 7. AY L 4 MA A CQ 
- L=- CA ®| V2 | 2 ME 
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Essaie de prendre du sable bien sec. | le sable sec ? Peux-tu le pétrir, le modeler 


Peux-tu le saisir à pleine main ? Le sable | comme de l'argile ? 

sec coule entre les doigts. | Attention! Dans une carrière de sable, 
Emplis de sable humide, bien tassé, un | sois prudent : le sable peut glisser brus- 

petit seau ou un petit moule à gâteaux. | quement. A la plage, ne pénètre jamais à 

Retourne-le sur une planchette. Qu’ob- | l'intérieur d’un tunnel creusé sous la dune. 

tiens-tu ? Le sable humide coule-t-il comme 
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Le sable humide ne coule pas comme le sable sec. Il n’est pas 
plastique comme l'argile. 


Plaçsons un bouchon percé d’un trou | méable. Il filtre l’eau. 

l'extrémité d’un verre de lampe. Rem- Dans Îles terrains sablonneux, l’eau 
plissons-le aux trois quarts de sable fin | de pluie disparaît rapidement. L'eau des 
bien lavé. Versons lentement de l’eau bou- | sources est claire, limpide. 
suse. Traverse-t-elle le sable ? Comment 
st l’eau qui s'écoule ? Le sable est per- 


eau trouble 







À à eau claire 





Le sable ne retient pas l’eau : il est perméabie. 
L’eau qui le traverse devient plus claire, plus limpide : le 
sable filtre l’eau. 





Prends deux boîtes à cirage vides, def les au soleil ou place-les près du poêle. 
même grandeur. Remplis l’une d'argile! Quelle boîte sèche le plus rapidement ? 
humide, l’autre de sable mouillé. Expose- 


à Le sable sèche rapidement. 





Le sable est formé de petits grains très durs. 
all prends Il est perméable et il filtre l’eau. On l’utilise dans la fabrica- 
tion du mortier, des terres cuites et aussi du verre. 
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Tu as certainement observé des ouvriers [le plâtre. 


travaillant à la construction d’une maison. Examine du 
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plâtre. De quelle couleur 


Certains ont leurs vêtements et leur [est-il ? Touche-le. Compare-le à la farine, 
visage marqués de taches blanches. Ces [au sel fin. Souffle légèrement dessus. 


ouvriers sont des plâtriers : ils utilisent 








Le plâtre est une poudre blanche, fine, légère. 


[ss 
LLC RTE, 
‘+ A4: 
° * 


Dans un bol à moitié plein d’eau, verse | l’eau : tu as gâché du plâtre. Continue 


du plâtre, en pluie. Remue bien avec une | à remuer. 


La bouillie s'épaissit, puis 


cuillère. À quoi ressemble le liquide | devient solide. Essaie de retirer la cuil- 
obtenu? Tu as mélangé du plâtre avec | lère. Le plâtre fait prise avec l'eau. 








Gâcher du plâtre, c’est le mélanger avec de l’eau. Peu à peu, 
il fait prise avec elle et devient solide. 





Sur une brique mouillée, étendons du | brique sur la première. Faisons très vite. 


plâtre fraîchement gâché. Posons une autre | Pourquoi? 


_ 


Demain, pourrons-nous séparer facile- 
nent les deux briques ? 
Le plâtre gâché peut servir de mortier. 








) 






le moule 


Emplis de pâte à modeler où d'argile 
ymide le couvercle d’une boîte à cirage. 
Aolatis bien la surface. Pose dessus une 
ièce de monnaie et appuie fortement 
our la faire rentrer dans la pâte. Retire-la 
2éljcatement avec la pointe d’une plume. 
Remarque la trace, ou empreinte, laissée 
>zzr la pièce. Comment apparaissent les 





moulage. 


Sais-tu d’où vient le plâtre? Dans de 
rombreuses régions, et particulièrement 
zux environs de Paris, on trouve dans le 
| de la pierre à plâtre (ou gypse). De- 
nande à ton maître de t:en montrer un 


gypse 








apprends 


mouler des objets. 


Dans une maison, que recouvre le plà- 
trier ? 


On utilise le plâtre comme mortier. On l’emploie aussi pour 
recouvrir les murs et les plafonds. 





= 
Bi) 





le moulage 


parties creuses de ia pièce ? Tu as préparé 
un moule. Enduis-le légèrement de vase- 
line. Verse du plâtre gâché. A Ia fin de la 
leçon, tu pourras démouler. Tu auras 
obtenu la reproduction en plâtre (ou 
moulage) de ta pièce de monnaie. 

On fabrique les objets en plâtre, en 
faisant d'abord un moule, puis un moulage. 


Avec du plâtre, on peut préparer un moule et faire un 


échantillon. Dessine-le. Cette pierre, 


chauffée, se transforme en plâtre que l'on 


réduit en poudre et que l’on met en 


sa: 








Le plâtre est une poudre blanche que l’on obtient en chauf- 
fant le gypse (ou pierre à plâtre). Gäâché avec de l’eau, il 
fait prise avec elle et devient solide. 

On l’utilise pour recouvrir les murs et les plafonds ou pour 
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Compare le verre d'une carafe, d'unh > 

verre à boire ou d'une vitre et le verrel. = 

d'une bouteille de bière. Ont-ils la même 

épaisseur ? là même couleur ? gues-tu ? Pourquoi peux-tu voir ainsi la 
Le verre d'une carafe ou d'une vitre est} cour? Observe ta main placée derrière 

incolore. Certains verres sont colorés. AÏ d’autres morceaux de verre. Quel est le 

travers les vitres de la classe, que distin-! plus transparent ? 


Le verre est plus ou moins transparent. Le verre à vitre est 
transparent comme de l’eau claire. 





Tu as constaté que l'acide (ou le vinaigre À le contient ? 
fort), versé sur un morceau de marbre, Tous les liquides, même les acides, 


le ronge et le creuse. peuvent être conservés dans des bouteilles 
Ronge-t-il aussi le verre du flacon qui fl en verre. 


eau de Javel 


acide 





le marbre est rongé le tissu est brülé 


Aucun liquide, pas même les acides, ne ronge le verre. Il 
est inaltérable. 





Essayons de rayer une vitre avec la Tu as vu sans doute le vitrier couper 
pointe d’un couteau. Est-ce possible ? Pas-f une vitre. Le long d'une règle, il fait 
sons maintenant l'angle d'un morceau de | glisser soit la pointe d’un diamant, soit 
verre sur la lame du couteau. Que | une roulette d'acier très dur. Que voit-on 
constates-tu ? sur la vitre ? Comment le vitrier la casse- 
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le diamant du vitrier 










Ÿ \ 


verre n'est pas rayé \ le couteau est rayé 





carton . 





Éil ? avec une bouteille à la main? 
Qu'arrive-t-il lorsqu'on frappe forte-| Les glaces et les pare-brise d’automo- 
ent une vitre ou lorsqu'on la laisse biles sont faits d'un verre spécial (verre 
Hmber à terre? Les éclats sont-ils dan- | de sécurité). Quand il se brise, ses éclats 
#=reux ? l’est-il arrivé de te couper avec | forment de petits grains qui ne sont pas 
# éclat de verre ? Est-il prudent de courir | tranchants. 








Le verre est très dur. Il faut une pointe de diamant pour le 
rayer. Cependant, il est fragile : quand il se brise, ses éclats 
sont coupants et dangereux. 


Prenons un mince tube de verre. Peut-on | Après quelques minutes, nous pouvons le 
courber sans le casser? Plaçons-le | courber, le tordre, l'étirer. Pourquoi? 


. 


ïr la flamme d'une lampe à alcool. } Comment devient la partie chauffée ? 





ee 
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Le verre chauffé devient pâteux. On peut alors l’étirer, le 
façonner ; on peut même le mouler. 





Le verre est plus ou moins transparent. Il est inaltérable. 
fs rends Très dur, il est pourtant fragile et ses éclats sont coupants. 
' ul Le verre chauffé devient pâteux : on le travaille alors faci- 

lement. 


ue [NT 
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le papier 


Observe tes différents échantillons de 
papier. Ont-ils la même couleur ? Sont-ils 
tous aussi lisses? Ont-ils tous la même 
épaisseur ? Quel est le plus mince ? 

Place une feuille de cahier sur une page 
dé ton livre. Peux-tu lire le texte au 
travers. Remplace cette feuille par une 
feuille de papier de soie, puis par une 
feuille de papier à calquer. Que constates- 
tu ? Tu distingues les lettres, les dessins, 
leur forme, leur couleur : ces papiers sont 
transparents. 


Tu peux faire des pliages en papier, 
couvrir tes livres, tes cahiers, froisser du 
papier pour allumer le feu. Pourquoi? 

papier de cahier 


[7] 


papier à calquer 











Déchire une feuille de papier. Est« 
facile ? Essaie de la déchirer en l'étirar 
bien à plat et en prenant de chaque mai 
les bords opposés. Que constates-tu ? 


Découpe une bande de papier de cahier 
de | cm de large. Passe-la dans la bouc 
d'un poids de [| kg. Saisis les deux bou 
de cette bande et soulève le poids en 
tenant suspendu par le papier. La banc 
de papier se casse-t-elle ? 


Le papier peut supporter des charg 
assez lourdes. En serait-il de même ave 
une bande semblable en papier de soie 


Avec du papier épais, on fait des sac: 





Le papier est blanc ou coloré, plus ou moins lisse, plus où 
moins mince. Certains papiers sont transparents. 


Le papier se plie facilement : il est souple. Il se déchire 
facilement, mais il est résistant quand on létire à plat 
Il peut alors supporter de lourdes charges. 
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journal. 


carton : 


lettre 


ds 
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Fais tomber quelques gouttes d’encrel Sais-tu avec quoi est fait le papier ? Ob- 
sur une feuille de buvard, sur une feuille | serve du papier d'emballage. Recherche, 
ce cahier. Observe. Que vois-tu ? à sa surface, de petits débris de paille ou, 


, , e ême, de bois. 
L'encre s'étale sur le papier buvard et | MM 


2 traverse : ce papier est perméable. 
encre traverse-t-elle la feuille de cahier ? 
a-t-il réellement quelque chose qui 


empêche de passer? Gratte avec un 


Déchire un buvard et examine la déchi- 
rure à la loupe. Que vois-tu? Fais de 
même avec du journal, avec une feuille 


| 


| de cahier. 
grattoir, ou avec ta gomme. Mets de L 
l'encre à cet endroit-là. Que constates-tu ? | 
‘ Q Remarque que tous les papiers sont faits 
Une sorte de colle recouvre la feuille À de filaments très fins et enchevêtrés. 
Fc 5 à l’ ; | LL 
à cahier et la rend de rm à l'encre, Pour fabriquer le papier, on utilise du 
Ce r S. | | | 
ANNONCEURS ESSE _J'bois tendre, de la paille où des chiffons. 


papier buvard _æ Papier de cahier 
| Ces matériaux écrasés finement et brassés 


à chaud avec de l’eau forment une pâte 
très molle. On l’égoutte, on la sèche en la 
faisant passer dans de grosses machines 
qui la transforment en feuilles. 





Le papier buvard est perméable. Le papier de cahier est 
imperméable : on peut écrire dessus. 


Le papier est plus ou moins mince, plus ou moins souple, 
" ? 
plus ou moins résistant. Lorsqu'il est imperméable, on peut 


apprends écrire dessus. 
| On le fabrique avec du bois, de la paille ou de vieux chiffons. 
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ÉR ETES 


le coton 





GRAINE DE COTONNIER 


Prends un flocon de laine à matelas et 
un flocon de coton à pansements. Ont-ils 
la même couleur ? Lequel est le plus doux 
au toucher ? 

Sépare délicatement les petits filaments 
de l’un et de l’autre. Quels sont les plus 
gros ? les plus longs? les plus frisés? 
les plus brillants? les plus lisses ? 

Serre dans la main une poignée de laine. 
Lâche-la. Reste-t-elle aplatie ? Fais de 
même avec une poignée de coton. Le 
coton est-il élastique comme la laine? 


La laine est jQucn nie 
est ré r 


Le coton 


Remarque comme les filaments de laine 
et de coton se séparent facilement. Étire 
en le tordant entre les doigts un flocon 
de laine, puis un flocon de coton. 
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FLOCON DE LAINE 


Comprends-tu pourquoi on remplit le: 
matelas avec de la laine et non du coton 

Quel animal nous donne la laine 
Ses poils forment sur son corps une sorts 
de fourrure : la toison. Au début de l'été. 
la toison est coupée. Puis la laine es 
lavée : c'est la laine à matelas. 

Le coton est un duvet qui envelopp: 
les graines d’un arbuste des pays chauds 
le cotonnier. (Les graines du peuplier son: 
protégées par un duvet semblable à d: 
coton.) 


mou CIRE 


Qu'’obtiens-tu ? Les fils obtenus sont-ils 
solides ? réguliers ? Tu as filé de la laind 
et du coton. 

Autrefois, nos grands-mères filaient là 









ne à la main avec la quenouille et le 
seau ou avec le rouet. Aujourd’hui, dans 
s filatures, des machines font très rapi- 
sement ce travail. 

Compare un fil de laine à tricoter et un 
à de coton à broder de même grosseur. 
uel est le plus brillant ? le plus lisse ? 


Tire légèrement sur chacun d'eux, puis 
lâche. Quel est le plus élastique ? Essaie 
de les casser. Quel-est le plus solide ? 

Prends l’un des fils. Détords-le. Sépare 
et compte les brins. Effiloche l’un d'eux 
avec ta plume. De quoi est-il formé! 
Le brin détordu est-il solide ? 





Les fils sont faits de brins tordus ensemble. 
Les fils de laine sont plus élastiques que les-fils de coton. 
Ils sont aussi moins solides. 


Ve l 


fil de laine A fil de coton 


Examine un tissu de laine et un tissu de H Tu as reconnu une étoffe de laine et une 
oton. Quel est le plus épais ? le plus doux | étoffe de coton. Cependant, il est parfois 
u toucher ? le plus souple ? Froisse-les et | difficile de les distinguer. Faisons brûler 
che. un fil de laine et un fil de coton. Regarde. 
Conclus. Sens. Quelle est la différence ? 


Les tissus de laine sont plus doux et plus souples que Îles 
tissus de coton. 


des vêtements de laine ? 

Pourtant tu apprendras plus tard que 
les Arabes portent aussi de grands man- 
teaux de laine pour se protéger contre les 
fortes chaleurs. 


Plaçons sur la fenêtre deux bouteilles 
Szau chaude : l’une enveloppée d'une 
“offe de laine, l’autre d’une étoffe de 
oton. Laquelle se refroidit le plus vite ? 
onclus. En quelle saison portes-tu surtout 


Les vêtements de laine protègent mieux contre le froid que 
les vêtements en coton. Ils protègent aussi contre les fortes 
chaleurs. 


DORE rte 
fes 


LES, 2=P) 


La laine est fournie par la toison des moutons. Le coton est 
récolté sur les cotonniers. 

Les fils de laine sont plus souples, plus élastiques que ceux 
du coton, mais ils sont moins solides. 

Les tissus de laine protègent bien contre le froid. 


© à» 
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le caoutchouc 





Prends un anneau de caoutchouc découpé Tu attaches des büchettes, tu maintien: 
dans une chambre à air de bicyclette. une boîte fermée, tu serres tes chau: 
Essaie de le plier, de le tordre. Pourrais- settes autour de ta jambe avec des anneau 
tu faire de même avec un bâton de craie, de caoutchouc. | 

avec ton crayon ? Tu peux plier, tordre du 


caoutchouc : il est souple. Le caoutchouc est élastique. Vérifie-le. 














Lun 


N ___ : Le caoutchouc est souple et élastique. 











Dans cette vieille balle de caoutchouc la valve. L'air s’échappe-t-il? Pourquoi 
coupée en deux, verse de l'eau. Traverse- Les chambres à air des bicyclettes, de 
t-elle le caoutchouc ? Conclus, automobiles, ne se dégonflent pas, ou seu 

Pour éviter de te mouiller quand il lement très lentement. 
pleut, tu prends une pèlerine imperméable Appuie dessus et retire ta main. Qu: 
en caoutchouc où en tissu caoutchouté. constates-tu ? L'air aussi est élastique. Ti 
En quoi sont les bottes que porte le comprends pourquoi on garnit d’un 
pêcheur pour marcher dans l’eau de la chambre à air et non d'une bande d 
rivière ? caoutchouc plein les roues des bicyclette 


Gonfle une chambre à air. Ferme bien et des autos. 







: Ve Pepe RES ESS PRIE POLE PR RME ITS À CE © PRO LS a _ 
| S Le caoutchouc est impermé: 





> 





Place une chambre à air bien à plat de verre. Que remarques-tu ? 
sur la table. Frotte-la avec du gros papier Qu'arriverait-il si elle roulait san 
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le Les pneus qui frottent constamment 
Frotte un morceau de pneu avec du sur la route sont faits d’un caoutchouc 


zpier de verre. très résistant. Un pneu d'automobile 
Compare les résultats de tes deux expé- peut rouler pendant plus de vingt mille 
isnces. kilomètres avant d’être usé complètement. 






Le caoutchouc ne s’use que lentement. Le pneu est fait d’un 
caoutchouc spécial, particulièrement résistant. 


À À 


Le maître chauffe un morceau de caout- 
>ouc. Regarde. Sens. Conclus. 
Dans certains pays chauds, on cultive 
zrands arbres : les arbres à caoutchouc. 
rsqu'on entaille leur écorce, elle laisse 
=ouler lentement un liquide épais cou- 
ur de lait : le latex. 
On recueille le latex pour l'envoyer 
ns des usines où il est transformé en 
soutchouc. 


? 





Chauffé, le caoutchouc fond puis brûle en dégageant une 
odeur désagréable. 


Le caoutchouc est souple et élastique, mais il ne s’use que 
lentement. 


: prends Il est imperméable à l’eau et à Pair. 


Chauffé, il fond et peut s’enflammer. 
On l'utilise pour fabriquer de nombreux objets. 


Dan R< 





STE 


plastiques 





Regarde tous les objets rassemblés sur Soupèse ces objets. Compare le poic 
le bureau du maître. Nomme-les. [ls sont | de ce gobelet avec celui d’un verre & 
fabriqués avec une matière nouvelle, | même grandeur. Viens chercher ces deu 
appelée matière plastique, que ton papa et | cuvettes, l’une en tôle émaillée, l’aut 
ta maman ne connaissaient pas lorsqu'ils | en matière plastique. Lesquels de c 
avaient ton 'ign: es te paraissent les plus légers 


Les objets en. matière plastique sont légers. 





Essayons de courber le manche de cette Essaie de déchirer un protège-cahi 
brosse à dents. Est-ce facile? Laissons | en matière plastique et un autre e 
tomber ce gobelet et cette assiette sur | papier fort. Quel est le plus résistant ! 
le parquet. Que se passerait-il avec un Raye des objets en matière plastiqu 


verre et une assiette ordinaires ? Conclus. 


| Les objets en matière plastique sont résistants et peu fr 


_giles. Ils se rayent pourtant facilement. 
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NS 
N S ) \ 
acide acide 


_ Dans un verre contenant de l'acide Tu as fait une tache d'encre sur ton pro- 
ou du vinaigre fort), faisons tremper le | tège-cahier en matière plastique. Frotte-la 

anche de la brosse à dents et une lame | avec un chiffon humide. Disparaît-elle ? 
£ aluminium. Essuyons-les, regardons et | En serait-il de même sur une couverture 
omparons. en papier ? Conclus. 


«réf 


d & Les objets en matière plastique ne sont pas attaqués par les 


acides ; ils se lavent facileme ils sont inaltérables. 





Reprenons la brosse à dents en matière Versons maintenant de l’eau bouillante 
plastique et plongeons le manche dans | dans le gobelet. Se déforme-t-il ? Est-il 
eau bouillante. Au bout de quelques | ramolli par la chaleur ? 
ninutes, sortons-le de l'eau. Pouvons-nqus 
courber facilement ? (C'est ainsi que le Par contre approchons une flamme des 
narchand de lunettes courbe les branches | deux objets. Ils ne brüûlent pas, mais ils 
:s montures de lunettes pour les adapter | fondent et charbonnent. Certains, dans les 
zu visage.) mêmes conditions, peuvent s'enflammer. 


Les objets en matière plastique résistent mal à la 


la chaleur. Certains se ramollissent. Tous sont 
une flamme. ; 


> 





Tu peux te demander pourquoi on | sont tous résistants et difficiles à déformer, 
#bpelle matière plastique la matière qui | sont comparables à l’argile ? On les appelle 
constitue tous ces objets. Nous avons | ainsi, cependant, parce qu’à un moment 
ja étudié l'argile et nous avons dit | de leur fabrication, en usine, ils sont 
gu elle était plastique. Pourquoi? Est-ce | constitués par une pâte molle, facile à 
gue les objets en matière plastique, qui | pétrir et à mouler. 


Les objets en matière plastique sont légers, résistants et 


oprends inaltérables. Ils sont détruits par une flamme. 
On peut les obtenir facilement par moulage. 
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Observe un morceau de sucre. Quelle 
est sa couleur ? Remarque les petits grains 
brillants dont il est formé. 


Brise-le (Attention! pas avec tes dents.) 
Regarde tes doigts. Ces petits grains très 
fins qui se sont détachés sont des cristaux 


1 “4 in = ‘saveur à 


Avant de boire une tisane, que mets-tu 
dans la tasse ? Que fais-tu avec la cuiller ? 
Quel goût a la tisane ? Qu'est devenu le 
morceau de sucre ? Conclus. 

Le sucre se dissout dans l’eau : 
soluble dans l’eau. 


il est 


Versons de l’eau froide dans un verre 
et de l’eau chaude dans un autre. 
Mettons un morceau de sucre dans chacun 
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du 


ji 








de sucre. Recueille-les sur une feuille d: 
papier de couleur et examine-les attenti- 
vement à la loupe. Avec leurs facette: 
brillantes, ils sont plus faciles à voir dan: 
le sucre « cristallisé ». 

Tu connais déjà la saveur agréable d'u: 
morceau de sucre. 


d'eux. Agitons. Que se passe-t-il? Dar 
quel verre le sucre se dissout-il le plu 
vite ? 


Dans une casserole contenant très pe 
d'eau, jetons quelques morceaux de sucre 
Chauffons la casserole, en remuant | 
liquide. La totalité du sucre se. dissou 
Remarque comme le liquide est deven: 
épais. Nous avons fait du sirop de sucre. 









sucre eau chaude eau froide 


<. 
N 


V4 
2 4 


Dans un tube, chauffons légèrement un 
sorceau de sucre. Que devient celui-ci ? 
Connais-tu des corps qui fondent lors- 
on les chauffe ? 

Retiens bien: dans l’eau, le sucre dispa- 
it : il se dissout. Chauffé, il fond. 





_e sucre donne un goût agréable à ton 
='é au lait, à ton infusion. Il est très 
wurrissant : maman l'ajoute à de nom- 
reux aliments. Lesquels ? 


Cite des aliments que l’on conserve avec 
sucre. 


Sais-tu d'où provient le sucre? Cer- 


prends 
















AS sirop 
de sucre 


PSE KO PR RES 22 SOC ES 
dans l'eau chaude que 


Continuons à chauffer. Observe le chan- 
gement de couleur. Reconnais-tu cette 
odeur agréable ? Qu'a-t-on obtenu ? 

Chauffons encore. Que vois-tu au-dessus 
du tube? A quoi ressemble ce qui reste 
à l’intérieur ? 


taines plantes contiennent un jus sucré : 
la betterave que l'on cultive dans cer- 
taines régions de France et la canne à 
sucre (sorte de grand roseau) qui. pousse 
dans les pays chauds. 

Tu apprendras, plus tard, comment on 
fabrique le sucre avec le jus de ces deux 
plantes. 


On extrait le sucre du jus de la betterave ou de la canne à 
sucre. Îl est formé de petits cristaux. Il se dissout dans l’eau. 
Chauffé, il fond, se transforme en caramel, puis en charbon. 
Le sucre est un aliment indispensable. 
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Le sel se dissout plus rapidemer 


dans l’eau froide. 





Dans un tube, chauffons une petite 
quantité d'eau salée. L'eau disparait peu 
à peu : elle s’évapore. Regarde le dépôt 
blanc au fond et sur les parois du tube. 
Goûte-le. 

L'eau s’est évaporée rapidement : il 
reste du sel très fin. 

Laisse un peu d’eau salée dans une sou- 
coupe que tu placeras près du poêle ou 
sur le radiateur. Demain ou dans quelques 
jours observe ce qui reste. Les cristaux 
déposés ont-ils la même grosseur que 
ceux du tube? 

L'eau s’est évaporée lentement : 
du gros sel. 

Sais-tu d'où provient le sel ? 

L'eau de mer est salée (tu as pu le 
constater si tu.es allé au bord de la mer). 
On la conduit dans de larges bassins peu 
profonds : les marais salants. Pendant la 
belle saison, l'eau s’évapore au soleil. Il 
reste le sel que l’on recueille de temps 
en temps et que l’on met en sacs : c'est 


il reste 


4 f 
#4 ED 
eau chaude sel fin 
eau froide gros sel 
le sel marin. 


On trouve aussi du sel dans le sol de 
certaines régions. On l'extrait en creu- 
sant des puits de mine : c'est le sel gemme. 


Maman ajoute du sel à nos aliments 
pour leur donner une saveur agréable et 
aussi parce qu'il est nécessaire à notre 
alimentation. Les animaux eux-mêmes le 
recherchent. Ne l'utilise-t-on pas pour 
conserver certains aliments? Lesquels ? 


A RE fait évaporer l'eau des marais salants : 
_il reste du sel marin | 
_ On trouve aussi du sel dans la terre : d'est le sel ge 


apprends 





Le sel se dissout dans l’eau. 

? 
C’est un aliment indispensable, il permet d’assaisonner 
et de conserver les viandes, les poissons, les légumes. 
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du grain de blé 
au morceau 
de pain 


En quelle saison le blé mûrit-il ? Quand 
le blé est mür, on le moissonne. 

Examine un épi de blé. Que renferme- 
t-il? Comment sépare-t-on les grains de 
la paille ? 

Observe un grain de blé. Quelle est sa 
couleur ? Sur sa face aplatie, que remar- 
ques-tu ? | 

Cherche la touffe de petits poils qui 
marque un de ses sommets. À l’autre bout 
se trouve une petite cicatrice. Elle indique 
l'endroit où le grain était fixé dans l’épi. 

Essaie d’écraser un grain entre tes 
doigts. Est-ce possible ? 

Avec un canif, coupe (dans le sens du 
sillon) un grain de blé ramolli dans l’eau. 
Observe l'enveloppe jaune. Que contient- 





farine 





enveloppe 





germe 





elle ? Cherche le petit germe. Dessine-le. 
Que devient généralement le grain mis 
en terre ? 


… e À Vois g_ H Le æ 4. Fe — 4 La æ— Lé 4 » a y > _ 4 … ! 
crain de blé est protégé par une enve 
- - — — _ —# LP 77 D L ar + o _ LACS lot 


a fFianf 
contient 





Observe de la farine. Quelle est sa cou- 
leur ? Goûte-la. Sens-la. 


l’obtient ? 
nous allons 


t-elle ? Sais-tu comment on 
Avec le moulin à café, 
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Presses-en une 
pincée entre tes doigts. À quoi ressemble- lelle ? Tamisons-la au-dessus 


de papier bleue. Qu'est-ce qui tombe sur 


. } 
PL E 4 LP ee _ 4 FF y d _ 2 rs 
CA LE | d "11 Ch a # a = À | : re. V \ 
ae là Farine ec un peti € germe. 


Examine la 
couleur est- 
d'une feuille 


moudre des grains de blé. 
poudre obtenue. De quelle 


la feuille ? Que reste-t-il dans le tamis ? 








| farine blanche 


s grains de b 


Fe son. 


Que fait maman avec la farine de blé? 
Que fait-on encore avec de la farine ? 

Observe un morceau de pain. Compare 
la croûte et la mie. Quelle est la plus 
blanche? la plus dure ? Que vois-tu dans 
la mie ? 

Quand la mie ne présente pas de nom- 


breux trous répartis régulièrement, on 


dit que le pain n’est pas « levé ». Est-il 
aussi bon ? 

Tu as peut-être vu le boulanger faire 
le pain. Jouons au boulanger. Mets une 
petite poignée de farine dans une sou- 
coupe. Avec le doigt, fais un trou au 
milieu de la farine. Verse doucement un 
peu d’eau salée et délaie. Qu'obtiens-tu ? 
Pétris cette pâte. Le boulanger pétrit-il 
encore la pâte à la main ? N'ajoute-t-il pas 
autre chose à la farine ? Partage ta pâte 


eau salée 0 


f 
; 
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en deux morceaux égaux. À l'un d'eux, 
mélange un peu de levure délayée dans 
de l'eau. 

Comme le boulanger, place-les dans un 
endroit chaud. Dans une demi-heure, tu 
les observeras. Ce soir, tu demanderas à 
ta maman de faire cuire tes. deux petits 
pains dans son four. Tu les couperas et tu 
compareras avec celui du boulanger. 


Songe à tous les hommes qui travaillent 
pour produire le pain. 

Songe à tous ceux qui ont du mal à le 
gagner. 

« Il ne faut pas jeter le pain; nous n’en 
avons pas trop pour nous. 

Tu en manqueras peut-être un jour et 
tu verras ce qu’il vaut. » (]. Vallès.) 





ce. ce. Quand nd | elle a levé, ile la fait 





Les grains de blé sont écrases au moulin. On en retire la 


apprends 


fait cuire. 


farine et le son. Avec de la farine, de l’eau, du sel et de la 
levure, le boulanger prépare la pâte. Quand elle a levé, il la 


Le pain est un aliment précieux. 
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Avec quoi te laves-tu les mains et fais-tu 
ta toilette, le matin ? 

Qu'est-ce que Maman utilise pour laver 
le linge ? 

Pourrait-on nettoyer parfaitement la 
peau et le linge, simplement avec de 
l’eau ? 
savon de 


Observe un morceau de 


Marseille. 


an 
: 


Quelle est sa forme? 

À sa surface, tu vois des dessins, des 
inscriptions : le morceau de savon a été 
moulé. 

Peux-tu le rayer avec l’ongle? Pour- 
rais-tu le couper ? 

Remarque comme il 
toucher. Sens-le. 

Compare deux morceaux de savon, 
l’un frais, l’autre sec. Quel est le plus dur? 


est gras au 





Plaçons de petits copeaux de savon dans 
deux tubes 
froide, l’autre la même quantité d’eau 
chaude. 


Comment devient l’eau ? 


d 


eau froide 





Que font Îles copeaux de savon! 


l’un contenant de l’eau | Où disparaissent-ils le plus rapidement ! 


Conclus. 
Agitons notre eau de savon. Que 
constates-tu ? [Tu fais ainsi mousser le 


savon lorsque tu te laves les mains. 





eau chaude 


Savonne tes mains dans l’eau salée de « de mer. 


la cuvette. Est-ce facile? Le savon 
mousse-t-il ? Observe les petits grains, où 


Dans certaines régions, l’eau ne fait 


grumeaux, qui se forment à la surface de | pas mousser le savon. On dit que l’eau 


l’eau. 


est dure. Au contraire, l’eau de pluie 


On ne peut pas laver le linge dans l’eau | est douce. 
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la mousse 





eau salée 


à save on se dissout plus rapidement dans l’eau chaude 
l’eau | froid de. 





ét ines eaux ne le font pas mousser : elles sont dures. 


Verse une goutte d’huile dans deux car elle est grasse. Elle retient les 
tubes : l’un contenant de l’eau ordinaire, À poussières. 


l'autre de l’eau très savonneuse. Agite. | Essaie de nettoyer cette main mal- 
Laisse reposer. Qu'est devenue la goutte | propre. Frotte d’abord avec un tampon 
d'huile dans chaque tube? Conclus. de coton mouillé; puis avec un autre 


Passe un morceau de coton hydrophile f savonneux. Constate la différence. Sans 
sur ton visage, ton cou, tes mains. Que | savon, aurions-nous du linge propre, une 
remarques-tu ? La peau se salit vite, | peau nette ? 


L’eau ile et les autres matières grasses. 


huile 








ET eue Én eienols la peau et le linge. 


Pour faire les gros nettoyages, Maman | pour laver le linge ordinaire. Pour le linge 
utilise du savon noir. Celui-ci est-il dur | fin, elle emploie du savon en poudre où 
comme le savon ordinaire ? en paillettes. La savonnette que tu utilises 

Elle se sert surtout du savon de Marseille | pour ta toilette est colorée et parfumée. 


= 


savon noir savon de Marseille savonnettes __ paillettes 








Le savon se dissout plus rapidement dans l’eau chaude que 


q rends dans l’eau froide. 
ON L'eau savonneuse dissout les matières grasses. 
Sans savon, pas de peau nette ni de linge propre. 
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SOIS 


propre 





Observe le dos de ta main, à la lumière. 
Que vois-tu ? Regarde avec une loupe. 
La peau est-elle parfaitement lisse ? Vois- 
tu les fins sillons qui se croisent à sa 
surface ? Qu'’observes-tu dans le creux 
de ces sillons ? 


LL 





Frotte ton front avec du papier blanc. 


Regarde la trace laissée sur le papier. 


Examine maintenant l'extrémité du 
pouce. Appuie-la sur un tampon encreur, 
puis sur une feuille de papier blanc. Com- 
pare la trace laissée par ton doigt avec 
celle laissée par le doigt d’un camarade. 
Sont-elles semblables ? 


4 
€ 


Passe un coin de ton mouchoir sur ton 
front qui te semble propre. Que remar- 
ques-tu ? Pourquoi ? 





Tu as joué avec tes camarades; tu as 
eu chaud, tu transpires. Que vois-tu sur 
ta peau ? | 

Regarde à nouveau le dessus de ta 
main à la loupe. Cherche à voir les nom- 


breux petits trous dont elle est percée. 
Ce sont les pores de la peau. C’est par 
les pores que s'écoule la sueur. Quand 
elle perle sur ton visage, elle vient par- 
fois mouiller tes lèvres. Quel goût a-t-elle ? 


apprends 


fait plaisir à voir. 


La sueur s’écoule par les pores de la peau. Elle a un goût salé. 
Pour bien se porter, il faut être propre. Un enfant propre 
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Tes mains se salissent facilement. Lave- 


les aussi souvent que cela est nécessaire, 


Brosse tes ongles; coupe-les courts. Il 
surtout avant les repas. 


ne faut pas te ronger les ongles : c’est 
malpropre et dangereux. 


Le 











Lave ton visage matin et soir, sans oublier | Rince-toi bien à l’eau claire et, pour 
le coin des yeux, le cou et les oreilles. 


éviter les gerçures, essuie-toi soigneu- 
sement. 





Porte les cheveux courts. 


Brosse-les et 
Deigne-les chaque matin. 
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Bien que protégé par les Vêtements, ton corps se salit aussi. Prends un bain ou 
ine douche au moins une fois par semaine. 
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LE SQUELETTE 


tiens-toi droit 





os plat 


os court 


+ 








os long 


Tâte, avec le doigt, ta tête, ton bras, 
ta jambe. La chair, molle et élastique, 
recouvre les parties dures. Ce sont les os. 

Observe des os de lapin. Ont-ils tous 
la même forme? Groupe ceux qui sont 
longs; ceux qui sont plats; ceux qui sont 
courts. Compare-les. Dessine un os long. 

Passe ton doigt au milieu du dos d'un 
camarade. Suis, de haut en bas, la chaîne 
d'os que tu sens sous le doigt. C’est la 





colonne vertébrale. 

L'ensemble des os de notre corps forme 
le squelette. | 

Prends un os. Peux-tu le rayer avec 
l’ongle ? Essaie de le briser. Est-ce facile ? 
Conclus. 

Il peut arriver, cependant, qu’un os 
se casse. Tu as entendu dire : « Pierre 
s'est cassé le bras; Jean s’est cassé l2 
jambe. » Explique ce qui s'est passé. 


Les os sont les parties dures de notre corps. L'ensemble 





os forme le squelette. 


patte de lapin allongée 


\ l 
{ 
ÿ 
û 

! 






f 
è 
Ù 


Tu as vu une patte de lapin. Recherche 
los de la cuisse et ceux de la jambe. 
Replace-les comme ïls étaient dans la 
patte. À leur extrémité, ils peuvent 
glisser l’un sur l’autre : ils sont articulés. 
Tu peux, toi aussi, plier la jambe, le bras; 


rA 


patte pliée 


crâne de lapin 





tourner la tête. Pourquoi? Comment te 
tiendrais-tu si les os de ta colonne verté- 
brale n'étaient pas articulés ? 

Cependant, certains os (ceux de le 


tête, par exemple) sont solidement réunis. 


Ils sont soudés. 





= ss ge squelette sont souvent 2 rticulés. Quelques-uns 


ne 2 = = 





Michel Pierre Dominique Jacques 


« Pierre, tiens-toi droit! » dit maman. | brale. Comment est le dos de Jacques ? 
« Jacques, tiens-toi droit! » répète le Attention! Les os des enfants ne sont 
maître. Pourquoi ? Observe les dessins. pas encore très durs. Ils se déforment si 

l’on a l'habitude de se mal tenir. Certains 

Michel et Dominique sont bien assis, | exercices de gymnastique corrigent les 
face à leur table. Pierre se tient mal. | déformations du squelette et, en parti- 
Regarde ses épaules, sa colonne verté- | culier, de la colonne vertébrale. 





Place-toi le dos au mur, tête, dos, fesses, | avec les mains. 

talons touchant le mur. | Place-toi face au mur, à une certaine dis- 
tance. Tiens-toi droit, les jambes écartées. 

Lève les bras de chaque côté, le plus haut | Penche le corps en avant et essaie de 

possible, en touchant toujours le mur | toucher le mur du bout des doigts. 


L 


d L'ensemble des os forme le squelette. 
annren $ Celui-ci peut se déformer : il faut toujours se tenir droit. 


SR EEE ER EP SR 5 “y 7 =} 
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apprends à respirer 





moucher ? 
Déplie ton mouchoir, mais sans l’étaler. 


Le nez se salit facilement. Nettoie-le 
et mouche-toi souvent. Sais-tu bien te 








Appuie sur la narine gauche et souffle | Appuie sur la narine droite et souffle 
doucement avec la droite. doucement avec la gauche. 





Essuie ton nez soigneusement et replie | Replace ton mouchoir dans sa poche. 
convenablement ton mouchoir. Range les objets dans une autre poche. 


Tu t'es mouché après être resté dans | respirées ont été retenues par les poil: 
une pièce où l'on faisait le ménage. Qu'’as- | qui tapissent l’intérieur des narines. Er 
tu remarqué ? Les poussières que tu as est-il de même dans Îla bouche? 
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Ferme la bouche et pince ton nez. Peux- 
tu rester longtemps ainsi ? Pourquoi ? 

Prends une feuille de papier et un 
crayon. [race un trait chaque fois que 
tu respires. Au bout d’une minute, tu 


compteras le nombre de traits et tu 
sauras ainsi combien de fois tu auras 
respiré. 





Chaque matin, face à la fenêtre ouverte, 
respire librement. 





Respire lentement par le nez en gonflant 
le plus possible ta poitrine. 





Place les mains de chaque côté de la 
poitrine. Respire fortement. Que remar- 
ques-tu ? Respires-tu toujours ainsi? Res- 
pirer par le nez ne suffit pas. Il faut aussi 
respirer profondément. Pour cela, tu 
dois développer ta poitrine en faisant 
certains exercices de gymnastique. 





Place tes deux mains à plat sur la poitrine 
(pointe des doigts se touchant). 





Souffle lentement, sans ouvrir la bouche 
et en laissant retomber ta poitrine. 





apprends 


Respire toujours par le nez. 
Respire lentement et profondément. 





MOLAIRE CANINE 


a 


INCI 


soigne tes dents 





Avec quoi mâches-tu tes aliments ? Où 
sont plantées tes dents ? Comment s’ap- 
pellent les bourrelets de chair qui les 
entourent ? 

Observe les dents de ton camarade. 
De quelle couleur sont-elles ? Ont-elles 
toutes la même forme ? 

Regarde le mouvement de ses dents 
de devant quand il ouvre et ferme la 
bouche. À quel instrument coupant te 
font-elles songer? Ces dents plates et 
coupantes sont les incisives. Tu les utilises 
quand tu mords dans une pomme ou dans 
une tranche de pain. 

De chaque côté des incisives se trouvent 
‘les canines. Quelle forme ont-elles ? Elles 
déchirent, comme le ferait une pointe, 








D" 
Ÿ  _Ÿ 
: ÿ 
we 


les aliments que les incisives n'arrivent 
pas à couper. 

Quand tu veux écraser un aliment plus 
dur, de quelles dents te sers-tu ? Observe 


leur surface. En frottant les unes contre 
les autres, ces grosses dents broient les 


aliments, comme Îles meules du moulin 
broient les grains de blé. Ce sont les 
molaires. 


À chaque mâchoire, combien comptes- 
tu d'incisives ? de canines ? de molaires ? 

Un enfant de six ans possède 20 dents : 
les dents de lait. As-tu déjà perdu des 
dents ? Ont-elles repoussé? Dès l’âge 
de six ans, les dents de lait tombent; de 
nouvelles les remplacent; puis d’autres 
poussent. Une grande personne à 32 dents. 


| Nous avons trois sortes de dents. Les in 


_ al alimen ts ; les canines les déchirent ; les mo nm 





couronne une incisive 





TT 

Examine une dent qui a été arrachée. 
Dessine-la. La voyait-on en entier quand 
elle était dans la bouche ? 


Reconnais la partie qui dépassait de la 
gencive et celle qui était plantée dans la 


racine 
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une canine 


RTE 


une molaire une dent de iait 


mâchoire. Quelle est la plus brillante? 
On l'appelle la couronne. L'autre partie 
est la racine. Pourquoi la nomme-t-on 
ainsi ? Que vois-tu à l'extrémité ? 
Compare Îa racine d’une incisive à 


celle d’une canine ou d’une molaire. Se | dents est tombée, tu as pu l'observer. 
ressemblent-elles ? Lorsqu'une de tes | Avait-elle une longue racine ? 


$ 


Tu as déjà eu une dent malade. Quand | d’aliments restent entre nos dents. Si nous 
tu buvais chaud, ou froid, te faisait- elle ne les retirons pas, ils se gâtent : les 
mal? N'était-elle pas trouée ? dents se carient. 

Lorsque nous mangeons, des débris Qui les soigne ? Comment ? 


Une dent comprend la couronne et la racine. 








Choisis une brosse ni trop dure, ni trop Frotte tes dents de haut en bas et de bas 
molle. Utilise un bon dentifrice. en haut, sans oublier la partie intérieure. 





Rince-toi bien la bouche. Nettoie avec soin brosse et verre à dents, 
et range-les à l'abri de la poussière. 


Pour conserver tes dents en bon état, | car elles sont fragiles. Enfin, consulte le 
brosse-les ainsi matin et soir. Surtout, ne | dentiste une fois par an : il vérifiera l’état 
casse jamais d'objets durs entre tes dents, | de tes dents et les soignera- 


Nous avons trois sortes de dents : les incisives coupent les 
apprends aliments ; les canines les déchirent ; les molaires les écrasent. 
Pour conserver de bonnes dents, brosse-les matin et soir. 
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classe-promenade 


de printemps 









LE CHÊNE. 





Au mois de mars, les arbres n'ont pas 
encore mis leurs feuilles. 

En examinant leurs branches et leurs 
bourgeons, tu pourras cependant les 
reconnaître. 


Les bourgeons arrondis du chêne ont de 
nombreuses écailles. Ils sont disposés en 
groupe serré au bout de chaque branche. 

Le hêtre a des bourgeons allongés et 








BRANCHE VIVANTE 


Compare une branche morte, ramassée 
au pied de l'arbre, et une branche que 
tu viens de couper. Ont-elles la même 
couleur ? L’écorce de la branche morte 


aux. des arbr es, souples 


LE CHARME LE FRÊNE € 





pointus, très écartés de la branche où ils 
sont attachés un par un. 

Le charme à des bourgeons semblables 
à ceux du hêtre, mais ils sont plus petits 
et serrés contre la branche. 

Le frêne est le seul arbre de chez nous 
qui ait de gros bourgeons noirs disposés 
deux par deux. 

Ouvre un bourgeon. 
l’intérieur ? 


Que vois-tu à 


_— 


rgeons des arbres sont bien 
q uune masse 


guer de feuilles. 





BRANCHE MORTE 





est-elle lisse et luisante ? 


Essaie de casser les deux branches. 
Laquelle est la plus résistante ? 


Loan) Eli pas RAS La SPE Fev, é 
et solides, restent vivants. 


RATE geons g 5 rossissent u 





LE NOISETIER 





Observe les premières fleurs qui appa- 
raissent sur les arbres. 

Le noisetier. Secoue ses fleurs où cha- 
tons. Une poussière jaune en tombe 
le pollen. Les fleurs qui donneront des 
noisettes sont difficiles à voir : tu les 
reconnaîtras aux petits poils rouges qui 


_ 
Certains arbres 


| LE LIERRE 


Certains arbustes ont gardé leurs feuilles 
vertes et montrent leurs fruits. 

Le lierre. Observe du lierre grimpant 
le long d’un arbre ou d’un mur. A-t-il 
une racine ? Que vois-tu sous une tige que 
tu as détachée? N'y a-t-il pas aussi du 
lierre qui rampe sur le sol? 

Le houx. Passe ton doigt sur ses feuilles 
épineuses. Leurs piquants sont-ils durs ? 


LA VIOLETTE LE TUSSILAGE 





Cherche sur les talus ou 





E= 











LE SAULE 


les terminent. 

Le saule. Il porte deux sortes de chatons. 
Certains sont couverts d’une fine pous- 
sière jaune comme ceux du noisetier. 
D’autres restent verts : ils donneront les 
fruits. Voit-on ces deux sortes de chatons 
sur le même arbre? 





LE GUI 


Retourne une feuille. Ses deux faces 
ont-elles le même aspect ? Comment sont 
disposés les fruits? Quand suspend-on 
des rameaux de houx dans la maison ? 

Le gui. Sur quels arbres pousse-t-il ? 
Regarde comme ses tiges sont ramifiées. 


_ Où sont ses racines ? Pour les découvrir, 


il faut scier la branche qui le porte. 
Où puise-t-il sa sève ? 


LA FICAIRE 





dans le sous-bois les premières fleurs du printemps. 


57 


la branche 
de marronnier 





Observe une branche de marronnier. 
A-t-elle partout la même couleur? Dis- 
tingue deux parties dans la branche 
vers l'extrémité, l'écorce est claire et il 
n’y a que des bourgeons ; c'est la partie 
qui a poussé l’an dernier. Vers la base, 
l'écorce est foncée et la branche porte des 
rameaux; c'est la partie qui a poussé il 
y a deux ans. Entre ces deux parties 
vois-tu un endroit où l'écorce forme | Est-elle toute ronde et droite comme un 
de petits bourrelets ? Chaque année, la | crayon? Est-elle aussi grosse à l’extré- 
branche s’allonge d’une partie nouvelle. } mité qu’à la base? 

Regarde celle qui a poussé l'an dernier. Observe, de place en place, les renfle- 
Passe ton doigt sur son écorce. Est-elle | ments ou nœuds. Que vois-tu à chaque 
parfaitement lisse ? Sens-tu Îles petits | nœud et au bout de la branche? Où les 
points qui ressortent à sa surface ? nœuds sont-ils le plus écartés? le plus 
Quelle est la forme de la branche? | serrés ? 





que 





Que vois-tu sous chaque bourgeon ? | au moment où elle est tombée, a laissé 
Sais-tu ce qui était fixé à cet endroit ? | une trace ou cicatrice sur la tige. N’as-tu 
Il y avait une feuille dont le pétiole, | pas au genou des cicatrices qui sont la 





trace de la feuille 





marque de chutes que tu as faites ? Les | Dessine le bourgeon et la cicatrice qui se 
petits points que tu vois sont la trace | trouve dessous. 
des vaisseaux qui allaient vers la feuille. 





Observe maintenant comment est cons- | en deux. Le bois est-il résistant ? Que 
tituée la branche. Avec l’ongle, essaie | remarques-tu à l'endroit de la cassure? 
d'enlever l'écorce brune. (Si tu n'y arrives 
pas, le maître en détachera un lambeau Observe une branche coupée en travers 
avec son canif.) avec un canif. Que vois-tu au centre du 

Quelle est sa couleur à l'intérieur ? | bois ? Enfonce la pointe de ton crayon en 
Quelle est la couleur du bois qui est sous | cet endroit. Est-ce aussi dur que le bois? 
l'écorce ? Passe ton doigt dessus. Pour- | Cette partie de la branche est appelée 
quoi est-il mouillé? Casse la branche | la moelle. 


écorce 


bois 





moelle 


La branche de marronnier est recouverte par une écorce 
qui protège le bois et la moelle. DES le AMIE la sèv 
commence à circuler sous l’écorce. 





Observe une grosse bûche et compare-la 
à la branche précédente. La moelle est- 
elle bien visible? Remarque l'épaisseur 
et la dureté du bois. A-t-il partout la 
même couleur ? Que vois-tu dans le bois 
tout autour de la moelle? Compte les 
cercles que tu aperçois : tu pourras savoir 
l’âge de la bûche. Ne vois-tu pas d’autres 
lignes partant du centre ? Que se passe-t-il 
lorsque la bûche est bien sèche? 








Les branches des arbres portent des bourgeons et des feuilles. 
apprends L’écorce enveloppe le bois et la moelle. Sous l’écorce circule 
| la sève nourricière. 
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Comment sont disposés les bourgeons ? 
Combien en comptes-tu à chaque nœud 
de la tige ? Lorsque tu passes d’un nœud 
au nœud suivant, les bourgeons sont-ils 
placés exactement les uns au-dessus des 
autres ? Nous dirons qu'ils sont opposés. 


(Quelquefois, certains rameaux, très 
vigoureux, peuvent porter des bourgeons 


par groupes de trois.) 

Les bourgeons ont-ils tous la même 
grosseur ? Où est situé le plus vigoureux ? 
Nous l’appellerons bourgeon terminal. 
Est-il toujours seul ? Remarque que 
les bourgeons sont de moins en moins 
gros lorsqu'on descend le long de la tige. 
N'y a-t-il pas, au bas de la tige, de tout 
petits bourgeons ? 





Observe maintenant le gros bourgeon 
terminal. Dessine-le, Quelle est sa forme, 
sa couleur ? Comment sont disposées ses 
écailles ? Compte les rangées que tu vois. 


Arrache deux écailles au bas du bourgeon. 
Comment se recouvrent-elles les unes les 


autres ? Connais-tu des objets qui se 


recouvrent de la même façon ? 


Comment sont tes doigts? Qu'est-ce 
qui les rend collants? Trempe un bour- 
geon dans l'eau. Est-il mouillé? L'eau 
a-t-elle pu pénétrer à l’intérieur ? Pour- 
quoi ? 
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écailles 





cicatrice d’une feuille 


Les écailles du bourgeon sont disposées deux par deu Ë 
Elles se recouvrent les unes les autres et sont imprégnée 
d'u une résine collante. 





Continue à enlever les écailles. Ont: 
elles toutes la même couleur ? Celles du 
centre sont-elles aussi épaisses? aussi 
dures? Que vois-tu lorsque toutes les 
écailles sont enlevées ? 


grappe de fleurs 









jeunes feuilles 
Ecarte les différentes parties serrées 


dans la masse cotonneuse que tu dé- f 
couvres. Tu trouveras de petites feuilles 
et, peut-être, une toute petite grappe de 


12182 
fleurs. À quoi peut servir le duvet coton- écailles | < 


neux qui les enveloppe ? 


Coupe en long un autre bourgeon. Tu 
trouveras les mêmes parties. Tu verras jeune tige 
la tige très courte qui porte feuilles et 
fleurs. 


Fr. 
# # 
A 


Le bourgeon c du n \arronnie er} Mere une. petit 
de jeunes fe feuil Re et parfois de jeunes fleurs. 








Les bourgeons du marronnier sont disposés deux par deux 

a rends sur la tige. Ils renferment de petites feuilles et, parfois, 

ul des fleurs. Fleurs et feuilles sont bien protégées contre 
les froids de l’hiver par du duvet et des écaillés. 
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les bourgeons s'ouvrent 





Prends d’abord une branche peu épa- 
nouie. Regarde le gros bourgeon qui se 
trouve à son extrémité (bourgeon termi- 
nal) au moment où il commence à s’ou- 
vrir. Sa forme est-elle la même qu'aupa- 
ravant ? 

Les écailles brunes de la base ont-elles 
changé d'aspect ? Celles du sommet sont- 
elles tout entières brunes? Sont-elles 
collées les unes contre les autres comme 


Lorsqu'il 


en hiver ? 

Presse le bourgeon entre tes doigts. 
Est-il aussi ferme ? 

Regarde maintenant un bourgeon plus 
avancé. Quelles sont les écailles qui se 
sont le plus allongées ? Quelle est leur 
couleur ? 

Les écailles de la base ont-elles beaucoup 
grandi? Sont-elles toujours serrées les 
unes contre les autres ? 


va éclore, le bourgeon g gr ossit et 





écailles s’é 


Regarde enfin un bourgeon tout à fait 
ouvert. Que vois-tu apparaître au-dessus 
des écailles vertes du sommet ? Combien 
y a-t-il de petites feuilles ? Sur quoi sont- 
elles attachées ? 

Certains bourgeons ne montrent-ils pas 
une grappe de fleurs ? Qu'est-ce qui re- 
couvre et protège feuilles et fleurs ? 

Détache une petite feuille. Déplie-la. 
Combien vois-tu de folioles ? Essaie de les 
ouvrir. Comment sont repliées les deux 
moitiés du limbe ? Ote les autres feuilles. 
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cartent et verdissent. 





Qu'est-ce qui mouille la tige à l'endroit [la longueur de la jeune tige. Chaque 
où elles s’attachaient ? jour, tu l'inscriras sur ton cahier et tu 
Sur un autre bourgeon ouvert, mesure | concluras. 


Ent re les écailles écartées, une jeune tige apparaît, portant 
feui iles et fleurs. Sous 16 poussée de la re elle grandira 
rap idement. | 





Examine les écailles du bourgeon. Quel | Arrache les écailles et dispose-les sur 
est leur aspect? Celles de la base se June feuille de papier dans l’ordre où tu 
recourbent vers l'extérieur. Celles du Îles recueilles. À côté de la dernière 
sommet se flétrissent. Que vont-elles grande écaille verte, mets une petite 
devenir ? | feuille. Compare-les. 

LES ÉCAILLES 


o À 


Après l’éclosion, les écailles du bourgeon tombent. Certaines 
sont vert comme des feu illes. 





UNE JEUNE 
FEUILLE 








 — 


Observe les autres bourgeons de la | bout de la branche, ils grossiraient et 
branche. Quels sont ceux qui se sont | donneraient de nouveaux rameaux. Quant 
développés ? À quoi vont-ils donner nais- | au bourgeon terminal, il donnera une 
sance ? Ceux de la base de la branche ne | nouvelle pousse, munie de feuilles ou de 
s'ouvriront pas. Mais, si l’on coupait le | fleurs, qui allongera la branche. 


ns 
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HIVER PRINTEMPS ‘ÉTÉ HIVER SUIVANT 





En s’ouvrant, les bourgeons de marronnier donnent nais- 
apprends sance à de nouvelles tiges portant des feuilles et parfois des 
fleurs. Ces tiges allongent et ramifient les branches. 
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La carotte est une racine renflée portant des racines secon- 
daires, ou radicelles, disposées selon quatre rangées. 





| départ d’une radicelle 
Coupe une mince rondelle de carotte; 


regarde-la par transparence ; dessine-la. 
Qu'est-ce qui entoure cette mince 
tranche, vers l'extérieur? Combien de 
parties vois-tu à l'intérieur ? 
Détache le cœur. Goûte-le. Il te reste 
la chair plus rouge. Goûte-la. Quelle est 
la partie la plus sucrée ? 


bourgeon 


Observe maintenant une carotte coupée 
en long. Tu retrouves la peau mince, la 
chair rouge, le cœur jaune. Remarque, à 
l’intérieur du cœur, de nombreuses lignes 
jaunes. Ce sont de fins vaisseaux qui con- 





duisent vers les feuilles les aliments cer 
puisés dans Île sol par les radicelles. 

Détache le cœur; tu vois de petits pi- radicelles 
quants. Chaque piquant est le point de 

départ d'une radicelle. peau 


La racine de la carotte est formée d’une chair sucrée et d’une 
partie plus dure : le cœur. Les radicelles puisent dans la 
terre l’eau et les aliments dont la plante a besoin. 








Quand on sème au printemps des | tomne ? Qu’arriverait-il l’année suivante 
graines de carotte, qu'obtient-on en au- | si on laissait la carotte en terre? 
Ah” la plante 


148% 
f/ 111, 9 


la racine grossit 4 monte à graines 
F., 





SE 
V2. 














LA PREMIÈRE ANNÉE LA DEUXIÈME ANNÉE 


La carotte vit pendant deux ans. La première année elle 
accumule des réserves de nourriture dans sa racine. La 
deuxième année, ces réserves sont utilisées pour donner 
des fleurs et des graines. 








La carotte est une plante cultivée. Nous mangeons sa racine 
apprends charnue et sucrée. La carotte se développe au cours de deux 
années. 
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la pomme 


de terre 





bourgeon terminal 





un bourgeon 


Observe une pomme de terre. Quelle 
est sa forme ? sa couleur ? Existe-t-il des 
pommes de terre qui ont d’autres formes ? 
une autre couleur? une grosseur difié- 
rente ? 

Qu’'y a-t-il dans les petits creux que tu 
vois à sa surface ? Chaque petit creux, 
avec les bourgeons qui s'y trouvent, 
s'appelle un œil. Dessine un œil. Où les 
yeux sont-ils les plus nombreux ? 

Que vois-tu sous les bourgeons de chaque 








Coupe maintenant une pomme de terre 
en long en passant par l’attache de la tige. 

Regarde les différentes parties que tu 
découvres. La peau est-elle épaisse? La 
chair a-t-elle partout la même couleur ? 
Vois-tu les lignes qui vont de l’attache 
de la pomme de terre aux bourgeons ? 
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œil ? Le bourrelet allongé que tu décou- 
vres ne te fait-il pas penser à la trace des 
feuilles que tu voyais sur la tige de mar- 
ronnier ? Cherche, à une ‘extrémité de la 
pomme de terre, la trace de la tige sur 
laquelle elle se trouvait attachée. 


A quelle partie de la plante peux-tu 
comparer la pomme de terre puisqu'elle 
porte des bourgeons et des traces de 
feuilles ? 


La pomme de terre est une tige souterraine renflée. Chaque 
œil de la pomme de terre porte des bourgeons. 


œil 2 mes vaisseau nourricier 


. 4 
“dé 


pen Ed 
7 bou rgeon 


Ce sont les vaisseaux qui apportent la 
sève nourricière. 


Passe maintenant ton couteau sur la 
tranche fraîchement coupée. Laisse sécher 
la lame; une poudre blanche s'y est 
déposée : c'est la fécule. Pour mieux la 


recueillir, râpons la pomme de terre. 
Mettons la pulpe dans une passoire, au- 
dessus d’un bocal. Versons de l’eau sur 
la pulpe râpée. La fécule se dépose au 


= La pomme de terre est F protégée par 
renfe 


e une sor 


Observe maintenant une pomme de 
terre germée. Tu vois des germes en train 
de se développer. Dessine un germe. Où 
est-il rattaché ? Qu'est-ce qui lui a donné 
naissance ? Que vois-tu à son extrémité ? 

Presse la pomme de terre entre tes 
doigts. Est-elle aussi ferme qu'une pomme 
de terre non germée? Comment est 





apprends 


sorte de farine, la f 


fond du bocal. Faisons-la sécher sur du 
papier buvard. 
À quoi ressemble la fécule? Sais-tu à 


quoi on l’emploie ? 


par une peau fine. Sa chair 
ule, utilisée en pâtisserie. 





jeunes racines 


devenue sa peau ? 


Sais-tu ce que donneraient les germes 
si la pomme de terre était mise en terre 
au printemps? Que verrait-on sortir 
quelques semaines après? En automne, 
que trouverait-on dans laterre au pied des 
nouveaux plants de pommes de terre? 





La pomme de terre est une tige souterraine renflée. Sa chair 
contient de la fécule. Quand on plante une pomme de terre, 
elle germe et donne une nouvelle plante. 
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Observe des haricots. Ont-ils tous la 
même grosseur, la même forme, la même 
couleur ? 

Sais-tu ce que représente la tache 
blanche allongée que tu vois sur chacun 
d'eux ? (Rappelle-toi ce que tu as observé 
sur le marron.) Cette tache blanche est 
l'endroit où le haricot était attaché à la 
gousse. Pour mieux l’observer, prends un 
haricot qui a gonflé dans l’eau. Que 
vois-tu contre cette tache blanche ? Sais- 
tu à quoi est dû le renflement que tu 
aperçois ? 

Si le haricot que tu as entre les mains 
est blanc, remarque les nervures à sa 
surface. D'où partent-elles ? 





envelo oppé d d’ur 


‘vur res et l’en 





Enlève avec tes ongles la peau du haricot ftomber une goutte d’eau sur la peau : la 
qui a trempé dans l’eau. Est-ce facile ? Ntraverse-t-elle facilement ? Comment se 
En serait-il de même avec un haricot non ffait-il alors que l’eau ait pu pénétrer dans 
trempé? Cette peau est-elle épaisse? l la graine ? 

Voit-on la [lumière au travers? Laisse | Par où s’est-elle infiltrée ? 
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Observe maintenant la chair du haricot. 
Quelle est sa couleur? Remarque le 
sillon qui partage le haricot en deux 
moitiés. Que vois-tu, appliqué contre ce 
sillon ? Que cachait donc le renflement que 
tu avais observé sur la peau du haricot ? 
Sépare les deux moitiés du haricot (que 
nous appelons les cotylédons) Écarte-les 


doucement : elles sont réunies entre elles. 


La ch: 


3 farineux. Le 


air C du haricot renferme un germe et d d 


Sais-tu comment on nomme la partie qui 
les unissait ? 


Observe les cotylédons : que vois-tu sur 
chacun d’eux ? Goûte un morceau de leur 
chair. Que devient celle-ci quand on fait 
cuire longuement le haricot? Pourquoi 
dit-on quelquefois que c’est un « légume 
farineux » ? 


eux coty édor 1s 





Examine maintenant le germe. 


Est-il 


> haricot est un | légume nourrissant. 


Sais-tu ce que donnera ce germe quand 


entièrement blanc? Quelle forme a la! on mettra le haricot en terre ? 


partie blanche? Que reconnais-tu dans 


la partie verte ? 





LE GERME DU HARICOT 


petites feuilles 


petite tige 


petite racine 


À quoi sera alors utilisée la nourriture 
contenue dans les cotylédons ? 







Le germe est une petite plante avec s 


feuilles. 





Le haricot est une graine. Son enveloppe dure protège un 


apprends 


pied de haricot. 


serme. Celui-ci est entouré d’une chair farineuse contenue 
dans deux cotylédons. Dans le sol, 


le germe donnera un 
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| I y a 15 jours, nous avons disposé des 
le HÉldtel: haricots sur du buvard humide pour les 
faire germer. D'autres ont été mis à germer 

il y a 9 jours, 6 jours et 3 jours. 
Regarde d’abord les graines de haricot 
mises à germer depuis trois jours. Leur 
enveloppe est-elle intacte ? La graine en 
se gonflant d'eau l’a fait craquer et elle 
s’est déchirée. Dans quel sens se dirige 


la petite racine? Quelle est sa couleur ? 
Que vois-tu à son extrémité ? 


Les petits poils qui couvrent l’extrémité 
re de la racine puisent dans le sol l’eau et 
petits poils [es aliments nécessaires à la plante. 


ae ae MePpess pe de E graines DX igecnit 








racine— 





Regarde maintenant les graines plantées 

il y a six jours. Leurs racines se sont beau- 

coup allongées. Quelle direction ont-elles 

prise en touchant le fond du pot ? Vois-tu 

toujours des petits poils à leurs extrémités ? 

| Le haut de chaque racine a-t-il grossi ? 

\ Qu'est-ce qui a poussé à cet endroit? 

Les petites racines ou radicelles que tu 

aperçois sont-elles faites comme la racine 
principale ? 










racine 


/ 





radicelles 





la racine a grossi et s’est allongée. El le 
telles 5 





enveloppe Voici un pied de haricot âgé de neuf 
jours. La graine qui lui a donné naissance 
est-elle toujours au ras du papier humide ? 
Qu'est-ce qui l’a soulevée au-dessus du 
sol ? Dans quel sens s’est allongée la petite 
tige qui porte la graine ? Quelle différence 
. vois-tu entre la tige et la racine qui lui 
7 fait suite ? 
Tapie Regarde ce qui reste de la graine. Les 
deux cotylédons sont maintenant visibles. 
Qu'est-ce qui pointe entre eux? Qu'est 
devenue l’enveloppe de la graine? 










cotylédon 


jeunes feuilles 





Au bout de neuf jours, une petite tige se e développe et soulève 





les cotylédons au-dessus du sol. 


feuilles 






bourgeon 
cotylédons 


flétris 








15 jours 









Observe enfin les plantes les plus âgées, 
celles qui ont .quinze jours. Dessine-les. 
Quelle est la couleur de leur tige? 

Que sont devenues les petites feuilles 
vertes que tu devinais entre les cotylé- 
dons ? Que vois-tu entre ces feuilles ? 

Que va donner le petit vourgeon que 
tu aperçois ? 

Vois-tu encore les cotylédons? Quelle 
est leur couleur ? Sont-ils encore pleins 
et lisses comme dans la graine? À quoi 
a pu servir la nourriture qu'ils conte- 
naient ? 

Essaie de détacher un cotylédon. Est-ce 
facile ? Ne vois-tu pas des cotylédons qui 
sont déjà tombés ? Observe les cicatrices 
qu'ils laissent sur la tige. 


Au bout de quinze jours, de jeunes feuilles vertes et un 
bourgeon a paraissent Les coty ylédons flétris se détachent 


et ton ibent. 





Faisons deux expériences sur la germi- 
nation. 


Plaçons deux haricots dans un pot à 
confiture, sur du papier buvard sec. 
Plaçons deux autres haricots, dans un 
autre pot, sur du buvard humide. 
Couvrons les pots avec des soucoupes. Au 
bout de quelques jours, dans quel pot 





buvard humide buvard sec 


voyons-nous germer les haricots ? 


Dans deux autres pots plaçons des hari- 
cots sur du buvard humide. Mettons un 
pot dehors, sur la fenêtre. Laissons l’autre 
dans la classe, à la chaleur. Observons les 
pots au bout de quelques jours : où 
les graines se sont-elles développées ‘le 
plus vite ? 





La graine du haricot germe à la chaleur et à l’humidité. Elle 
apprends donne naissance à une petite plante avec des racines, une 


tige et des feuilles. 


Les cotylédons ont servi à nourrir cette jeune plante. 





le chat 


Sans doute possèdes-tu un chat. Tu 
aimes caresser sa fourrure épaisse, douce 
et lustrée. Tu aimes jouer avec lui. Minet 
s'allonge, fait le « gros dos », se roule 
en boule. Son corps est souple. Tu l'as 
peut-être surpris, chassant puis dévorant 
sa proie. Observons-le. 

L'entend-on marcher ? Comment mar- 
ches-tu pour te déplacer sans bruit? 
Remarque que le chat marche lui aussi 
« sur la pointe des pieds ». 

Regarde le dessous de ses pattes. Qu'y 
vois-tu ? Touche. Dessine. Comprends-tu 
pourquoi il peut aller et venir en silence ? 

Court-il vite lorsqu'un chien le pour- 
suit ? Que fait-il pour monter sur une 
chaise ?:Remarque ses pattes de derrière 
plus longues que celles de devant. Il y 
prend appui pour sauter et se détend 
ensuite comme un ressort. 








Sans bruit, se glissant par la porte 
entrouverte, le chat parvient jusqu'au 
grenier. Îl aperçoit un trou de souris, 
s'arrête et attend. 

Observe sa tête. Comment tient-il ses 


oreilles ? Effleure ses moustaches. Que 
constates-tu ? 

Regarde ses beaux yeux verts. Ob- 
serve, au milieu, le petit trou noir 


appelé pupille. Quelle forme a-t-elle ? 
Dessine-la. Quand la lumière est vive, la 
pupille se rétrécit et laisse passer moins 
de lumière. Dans l'obscurité, elle s’élargit 
jusqu’à devenir toute ronde et l'œil 
reçoit plus de lumière. Ainsi le chat peut 
se diriger facilement dans la nuit. 










Sans se méfier, la souris sort du trou.[ Maintenant, Minet dévore sa proie. 
Que fait le chat? . Regarde comme il penche la tête. De 
Avec quoi attrape-t-il la souris ? Observe } quelles dents se :sert-il pour déchirer la 
ses griffes. N’as-tu pas appris à tes dépens | chair ? 
combien elles peuvent être dangereuses 2!  Observe un crâne de chat. Quelles sont 
Le chat les maintient-il toujours sorties ? | les dents les plus longues, les plus déve- 


Le chat peut rentrer ses griffes : il fait | loppées ? Comment les appelle-t-on ? Re- 
« patte de velours ». ) marque comme les dents du fond sont 
Il les rentre quand il marche; ainsi grosses et tranchantes. 
elles ne s'usent pas et restent toujours! De quoi le chat se nourrit-il surtout ? 
pointues. Pourquoi est-ce un animal utile ? Connais- 
Compare les griffes du chat et celles du | tu d’autres animaux qui se nourrissent 
chien. de chair ? 


Les pattes du chat sont armées de griffes pointues qu’il 
rentre et sort à volonté. 


: c'est un carnivore. 
a chair vec crocs qui ie nt des RNA 
pointues. | | ee 





Le chat est souple et agile. Il voit très clair, même la 
appren S nuit. Ses pattes sont armées de griffes pointues qu’il peut 

rentrer ou sortir. 

Le chat se nourrit surtout de chair : c’est un carnivore. 





dy 





Connais-tu les animaux que représente 
le dessin ? Observe la poule. Son corps 
est recouvert de plumes : la poule est 
un oiseau. 


Connais-tu d’autres oiseaux dont les 
plumes sont plus colorées ? Les plumes de 
la poule sont-elles toutes semblables ? Où 





sont les plus longues ? Les plus courtes? 


Les plus fines? Comment sont-elles dis- 


posées ? 

Jette quelques gouttes d’eau sur le dos 
de la poule. L'eau pénètre-t-elle ? Mets 
la main sous l'aile. Sens-tu la chaleur ? 

En hiver, le plumage est beaucoup plus 
épais qu'en été. Pourquoi? 


La poule a le corps couvert vs Loue ss la proies 





_ de É pluie et du de 


Regarde la poule picorer les graines. 
Dessine sa tête. Observe d’abord la crête. 
Quelle est sa couleur ? sa forme ? Est-elle 
épaisse ? douce au toucher ? souple ? 

Que vois-tu pendre sous le bec, de 
chaque côté? Ce sont les barbillons. 
(Rapproche du mot barbe.) 

Où sont placés les yeux ? La poule peut- 
elle regarder en avant? Son cou, long 
et souple, lui permet de tourner la tête 
et de regarder dans tous les sens. Com- 
ment ferme-t-elle sa paupière ? Et nous? 

Vois-tu ses oreilles ? Cherche, de chaque 
côté de la tête, un petit trou rond souvent 
caché par une touffe de petites plumes. 
La poule entend de loin la fermière qui 
l’appelle ou le coq qui chante. 

Observe son bec. Est-il dur ou mou? 
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Est-il solide ? Est-il droit ? C'est avec son | petits trous placés sur le bec ? Regarde le 
bec qu'elle casse les grains ou coupe les | bec ouvert. La poule a-t-elle des dents ? 
vers de terre. Sais-tu à quoi servent les | Remarque sa langue raide et pointue. 


_ La poule a un bec Lee dur, sans d lents. Elle mange surtout 
> des graines. 





Observe une patte. Est-elle forte ? Par | as vu une poule chercher sa nourriture. 
quoi est-elle recouverte ? Combien y a-t-il | À quoi lui servent ses griffes ? 
de doigts en tout? Combien en avant? 


_ La poule marche en avancçant une patte 
en arrière ? Quel est le plus long ? P Ç P 


après l’autre. Regarde comme elle pose 
Remarque la petite peau entre les doigts. | ses doigts. As-tu vu comment elle s’agrippe 
Par quoi les doigts sont-ils terminés ? Tu | pour se percher ? 





Parfois, la poule se sauve en s'aidant de 
ses ailes. Observe une aile dépliée. À quoi 
ressemble-t-elle ? À quoi sert-elle ? 


La poule vole-t-elle bien ? Pourquoi ? La 
poule est lourde. Elle arrive pourtant à se 
percher sur les branches basses d’un arbre. 





La poule peut courir en s’aidant 
| AA + Pa CI" 1. PO 4 
Mais elle vole difficilement. 





La poule a le corps couvert de plumes : c’est un oiseau. 


a rends Son bec est très dur. Ses pattes portent quatre doigts 
nn armés de griffes. 
La poule marche mieux qu’elle ne vole. 
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L’'ŒUF DU COUCOU 





L’'ŒUF DE L’ALOUETTE “> 


Observe l'œuf de poule placé devant 
oi. Examine ses deux extrémités. Quelle 
est sa forme? Dessine-le. Quelle est sa 
couleur ? Tous les œufs ont-ils la même 
couleur ? 


Prends-le dans ta main. Passe ton doigt 
à sa surface : est-elle lisse ? 


Cassons l’œuf au-dessus d’une assiette. 
Regarde la coquille en la tournant vers la 
lumière. Elle est percée de nombreux 
petits trous : elle est poreuse. 


Prends la coquille entre tes doigts. Est- 
elle épaisse ? Essaie de la briser. Se casse- 
t-elle facilement ? Elle est fragi'e. aussi 





doit-on transporter les œufs avec précau- 
tion. 


Compare l'extérieur et l’intérieur de la 
coquille. 


Observe le fond de la partie la plus 
arrondie. Comment la peau est-elle dispo- 
sée à cet endroit-là? Déchire-la avec la 
pointe de ta plume et enlève-la délicate- 
ment. Gratte ensuite le fond avec l'ongle. 
Que détaches-tu ? 


La coquille est tapissée de deux peaux 
fines, collées l’une contre l'autre. Dans 
[a partie arrondie elles laissent entre elles 
une petite poche d'air : la chambre à air. 





Nous avons cassé l'œuf au-dessus d’une 
assiette. Observe le « liquide » qui s'étale 
dans l'assiette. Essaie de le prendre entre 
tes doigts. Est-ce facile? Vois-tu le fond 
de l'assiette au travers ? 

Regarde l'œuf dur que te montre ton 
maître. Qu'est devenu ce liquide ? Quelle 
est sa couleur ? Comprends-tu le nom qui 
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lui est donné ? 


Observe le jaune. Cherche dessus une 
petite tache plus claire : c'est le germe. 
Touche légèrement la surface du jaune 
avec le doigt. Pique-le avec la pointe de 
ta plume. Que se passe-t-il ? [| s'échappe, 
Pourquoi? | 


Dans la coquille d’un œuf, une fenêtre {comme il flotte dans le blanc de l'œuf. 
a été ouverte, permettant de voir l'inté- ! Par quoi est-il maintenu ? De chaque côté, 
rieur. Cherche les différentes parties! deux filaments blanchâtres s'enroulent 
que tu as examinées tout à l’heure.|comme une vrille: ce sont les tortillons. 
Retrouves-tu les deux petites peaux ?| Distingues-tu le germe ? 

Vois-tu la chambre à air? Le jaune est-il 
aplati comme dans ton assiette ? Regarde première peau 







chambre à air deuxième peau 
jaune 


blanc 


germe 





tortillon 


s | Y Le M 2 … pige 4 » =. 5 EE" _ pe Ce 4 PR AE hs 
Le jaune est suspendu au milieu du blanc par aeux: 
20e LRQp er F: RSS RE A OR ARS CU DATES Hp oe : 
A sa surface, on remarque une petite tache claire : 





Sais-tu comment naissent les poussins ? nourrit du jaune et du blanc. Vingt et un 

Grâce à la chaleur de la poule ou de la | jours plus tard, le poussin est devenu assez 
couveuse, le germe se développe : il se | vigoureux pour briser sa coquille et sor- 
transforme en un petit poussin qui se [tir : l'œuf vient d’éclore 





La coquille de l’œuf, tapissée de deux fines peaux, contient 


a rends le blanc et le jaune. 
nn A la surface du jaune se trouve le germe. 


L’œuf couvé donne naissance à un poussin. 
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Tu as apporté des plumes de poules. | verse quelques gouttes d’eau. Traversent- 
Les as-tu ramassées dans la basse-cour ou elles la plume? Comprends-tu pourquoi 
arrachées à la poule ? Plume-t-on celle-ci [les canards, les oies, dont le corps est 
quand elle est morte ou vivante ? |couvert de plumes peuvent rester long- 


Pourquoi ? temps dans l’eau sans mouiller leur corps ? 
Au moindre souffle, les plumes s'envolent. 
Conclus. Ne se sert-on pas d’autres plumes pour 


Sur la partie plate d'une grande plume, | faire des édredons ? Pourquoi? 


rt de eau la F protègent 


n° 
Mn | 





duvet 1 jl//4 77 W W PR LR 
| 1 4, "I 1 V207y 
1, ; s sompre ? < k 4, 297 # 
Qt \ LORS * NAME 





tuyau 


Prends une grande plume. Place-la à plat sur ta table. Dessine-la. D'abord 
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la tige, puis de chaque côté, la partie 
plate (semblable à une lame) formée de 
petits fils serrés les uns contre les autres : 
les barbes, Au bas de cette lame, remarque 
le léger duvet. 

Observe la tige. A-t-elle partout la 
même grosseur ? Prends-la entre deux 
doigts et suis-la de bas en haut. Où la 
sens-tu le mieux? À l'endroit ou à l’'en- 
vers ? 


Examine la partie la plus grosse : elle 
ne porte pas de barbes. Elle était plantée 
dans la chair de la poule. C’est le tuyau. 
Que vois-tu à son extrémité ? 

Observe la plume que le maître t'a 
donnée : elle est fendue dans le sens de la 
longueur. Compare le tuyau et la partie 
portant les barbes. 

Le maître fait brûler une plume. Quelle 
odeur cela te rappelle-t-il ? 








Observe Îles barbes. Remarque leur 
direction. Ont-elles toutes la même lon- 
gueur ? Où sont les plus courtes ? 

Avec ton doigt, longe le bord de la 
plume pour essayer de séparer les barbes 
les unes des autres. Est-ce facile ? 

Écoute le léger bruit qu’elles font en 
se séparant. Prends ta loupe et examine 
dans la direction de la lumière le bord 
des barbes ainsi écartées. Dessine. Compare 
ton dessin et celui du livre. 

Les barbes portent sur les côtés des 


PLUME D’AILE 


BARBES ÉCARTÉES 


barbule à dents 







LES 
LA 


Pa 


CP où 


barbule à crochets 


poils fins et courts : les barbules. Quand 
on lisse la plume, les barbules s’accro- 
chent les unes aux autres: Ainsi toutes 
les barbes se tiennent ensemble. 

Toutes les plumes ne se ressemblent 
pas. Celle que tu as observée est une 
plume d’aile. Elle permet à la poule de 
battre l’air pour s'envoler. D'autres plu- 
mes, plus petites, protègent le corps de 
la poule. Certaines, très fines, forment 
le duvet qui est très chaud. Observe-les 
et compare-les. 





Une plume comprend une tige et des barbes. 
apprends Les plumes protègent la poule de l’eau et du froid. Le duvet 


est particulièrement chaud. 
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Observe d'abord un poisson engourdi. 
Quelle est la forme de son corps? A-t-il 
la même couleur sur le dos et sur le 
ventre ? 


Essaie de le prendre dans ta main. 
Est-ce facile ? Pourquoi glisse-t-il entre les 


FE: | Ék 
/ 


eus ‘ vw. 
. 





branchies 


Observe la tête du poisson. Quelle est 
la forme des yeux ? Ont-ils des paupières ? 
Cherche où se trouvent les narines. 
Ouvre la bouche : te paraît-elle grande ? 

Que vois-tu en arrière de la tête ? En 
soulevant les volets que tu aperçois, 
tu découvres deux fentes appelées les 
ouies (Attention! ce ne sont pas les 
oreilles du poisson). 

À l'intérieur, remarque les quatre 
lames rouges appliquées les unes contre 
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doigts ? | 

Qu'est-ce qui recouvre le corps du 
poisson ? Passe ton doigt sur les écailles 
d'avant en arrière, puis en sens inverse. 
Note la différence. Regarde comment se 
recouvrent les écailles ? Connais-tu des 


objets disposés de la même façon? 





les autres. Ce sont les branchies qui per- 
mettent au poisson de respirer. Qu'est-ce 
qui les colore en rouge ? 

Enfonce un crayon obliquement par 
la bouche. Où ressort-il ? 

Regarde maintenant les nageoires. Com- 
bien en vois-tu sur le ventre ? sur le dos ? 
Comment sont-elles disposées ? Dessine 
une nageoire. Essaie de la plier. Pourquoi 
est-elle rigide ? (Compare son mouvement 
à celui d’un éventail.) 





Observe maintenant le poisson dans son 
bocal. Frappe contre la vitre. Que fait-il ? 
Quelle est la nageoire qui lui permet de 
se déplacer rapidement dans l’eau? 

Lorsque le poisson reste sur place, ses 
nageoires sont-elles toutes immobiles ? 


ouies 





équilibre dans l’eau. 


Regarde la tête d’un poisson au repos. 
Observe les mouvements réguliers de la 
bouche et des volets qui cachent les 
branchies. Le poisson semble avaler de 
l'eau sans arrêt. Par où ressort-elle ? 
(Rappelle-toi le chemin suivi par le 
crayon que tu as introduit dans ‘la 


bouche du poisson.) Cette eau ressort 
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Donne à manger au poisson un petit ver 
ou une mouche. Voit-il la nourriture de 
très loin ? Que fait-il quand il l’a aperçue ? 


\ Le corps du poisson rouge est allongé et recouvert d’écailles. 
\ En arrière de la tête se trouvent des branchies. 


Quelles sont celles que tu vois remuer 


sans arrêt ? Ces nageoires, par leur batte- 


ment, servent à maintenir le poisson en 
équilibre dans l'eau. Tu sais peut-être, 
en effet, qu’un poisson mort a le ventre 
tourné vers le haut. 


…. 


 — nageoires 





La grosse nageoire de la queue permet au poisson de nager 
rapidement. Avec ses petites nageoires, il maintient son 


par les ouïes en passant à travers les 
branchies. À quoi sert-elle ? 


Pour le savoir, mettons un petit poisson 
dans de l’eau bouillie, puis refroidie dans 
un récipient bien bouché. Cette eau ne 
renferme pas d'air. Que devient le 
pc:sson ! 


Le poisson rouge a besoin, pour vivre, de l’air contenu dans 
l’eau. Il respire avec ses branchies. 


Comment s’y prend-il pour l’attraper ? 
Semble-t-il la mâcher ou l'avaler d’un 
seul coup ? 


Le poisson rouge se nourrit surtout de petits vers ou d’in- 
sectes qu’il avale sans mâcher. 


$ 


apprends 





Grâce à ses nageoires et à son corps effilé, revêtu d’écailles, 
le poisson rouge se déplace facilement dans l’eau. Il respire 
par des branchies. | 











Voici une grenouille. 
cet animal? En vois-tu en toute saison ? 
Réfléchis, réponds. 

Quand tu t'approches d'une mare, que 
font les grenouilles ? Les vois-tu ensuite 
dans l’eau ? 

Regarde une grenouille de près. Quelle 
est la couleur de son dos ? de son ventre ? 
Sa peau porte-t-elle des poils, des écail- 


Où vit surtout. 


GRENOUILLE VERTE 


les ? Touche-la. Est-elle sèche ou humide ? 
rugueuse ouù lisse? chaude ou froide? 
Pince-la et soulève-la : te paraît-elle 
épaisse ? (Évite ensuite de sucer tes doigts 
ou de toucher tes yeux : la peau de la 
grenouille renferme un venin qui n’est 
pas dangereux mais irritant. Tu n'ou- 
blieras pas de te laver les mains après la 
leçon.) 





Observe la tête d’une grenouille vivante. 
Comment sont disposés les yeux ? Quelle 
est leur. couleur? Appuie doucement 
dessus. Que se passe-t-il? Cherche, en 
avant des yeux, deux petits orifices : les 
_ narines; en arrière, deux petits ronds 
les oreilles. Remarque, sous la tête, la 
peau qui s’abaisse et s'élève régulière- 
ment; la grenouille, par ce mouvement, 
absorbe de l'air et respire. 

Ouvre la bouche d’une grenouille 
engourdie : est-elle largement fendue ? 
Passe ton doigt sur la mâchoire du haut. 
Que sens-tu ? Tire sur la langue. Est-elle 
longue ? Où se rattache-t-elle ? Ne colle-t- 
elle pas aux doigts? La grenouille s'en 
sert pour attraper les chenilles et les 
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insectes qui constituent ses proies. (En 
captivité, elle refuse le plus souvent la 
nourriture qu'on lui offre. Il faut lui faire 
manger de force morceaux de ver ou 
mouches. Elle peut d’ailleurs rester, en 
hiver, plusieurs mois sans se nourrir.) 





La grenouille capture des ir 


langue longue et gluante. La grenouille est un animal utile. 





Regarde maintenant une patte de devant 
et dessine-la. Est-elle longue ? Combien 
a-t-elle de doigts ? À quoi sert-elle lorsque 
animal est au repos? Essaie de saisir 
une grenouille vivante. Que fait-elle ? 
Saute-t-elle facilement ? Lorsqu'elle est 
immobile, observe une patte de derrière 
et dessine-la : remarque les cuisses puis- 
santes, le pied allongé. Combien a-t-il de 


‘doigts ? À quoi peut servir la membrane 


que tu vois entre eux ? 


Mets la grenouille dans un grand bocal 
à moitié rempli d'eau. Que fait-elle ? 
Comment nage-t-elle ? Comment se tient- 


elle dans l’eau au repos ? Quelles parties 


de la tête dépassent alors à la surface 
de l'eau ? 


La grenouille peut sauter et nager avec agilité, grâce à ses 





/Connais-tu des animaux voisins de la 
grenouille verte ? Regarde attentivement 
les images qui suivent. 


Comme la grenouille verte, tritons et 


CRAPAUD 





pattes de derrière très développées, munies de doigts palmés. 





crapauds sont actifs à la belle saison et se 


rendent utiles en détruisant quantité de 


vers, de chenilles et d'insectes. En hiver, 
au contraire, ils restent engourdis dans 


[la vase. 






RAINETTE 





SALAMANDRE 








La grenouille à la peau nue, froide et humide. Ses pattes de 
apprends derrière, puissantes et palmées, lui permettent de sauter et 
de nager aisément. 
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4 Der os | 


ŒUFS A LA PONTE 


du têtard 


a la grenouille 





Tu as récolté et mis dans un bocal des 
œufs de grenouille. 

Observe soigneusement leur dévelop- 
pement. Note et dessine sur ton cahier 
ce que tu vois. 


Le premier jour. 

Regarde l’amas des petites boules géla- 
tineuses transparentes. Essaie de les sépa- 
rer. Est-ce facile ? 

Qu'y a-t-il au centre de chaque petite 
boule ? Le petit rond noir que tu vois ren- 
ferme le germe qui va se développer. 
Nous verrons bientôt ce que deviendra 
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l'enveloppe transparente. 

Deux jours plus tard. | 

Quelle est la forme du germe? N'a-t-il 
pas grossi ? . 

Quatre jours plus tard. 

Le germe s’est encore allongé. Remue- 
t-il à l’intérieur de l'enveloppe ? Tous les 
œufs se sont-ils développés ? 

La naissance du têtard. 

Par de vigoureux coups de queue, Île 
petit têtard s’est libéré de son enveloppe 
gélatineuse. Que devient celle-ci ? Est-elle 
toujours aussi grosse? À quoi a-t-elle 
servi ? | 





Enlève les débris d'œufs qui trouble- 
raient l’eau du bocal. Les petits têtards 
restent d’abord sur le fond. Où se fixent- 
ils ensuite? Pourquoi les appelle-t-on 


TÊTARDS AGÉS DE QUELQUES JOURS 
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SORTE EN SEE, 
L tétard. 


&« têtards » ? 


Deux jours après la naissance. 
Regarde attentivement à la lumière un 






branchies 


têtard fixé contre la vitre du bocal.] permettent à l'animal de respirer. 
Vois-tu de petits points noirs de chaque Connais-tu d'autres animaux pourvus 
côté de la tête ? Ce sont des branchies quil de branchies ? 


_ Le jeune têtard respire avec des DHAnCRIESS 





Quelques jours plus tard. C'est le moment de nourrir les têtards. 
Suspends par un fil une tranche de pomme 
Vois-tu toujours des branchies? Re- | de terre cuite à l’eau ou un petit morceau 
garde un têtard contre la paroi du bocal. | de biscotte dont ils sont friands. Ne mets 
Observe les mouvements de sa bouche. | que très peu de nourriture à la fois, mais 
De quoi se nourrit-il? N'en vois-tu pas | change-la souvent. Si tu prends ces pré- 
plusieurs sur les herbes du bocal? Ils | cautions, l’eau restera claire et les têtards 
recherchent les petits animaux fixés à la | grossiront vite. Ne change l’eau que si elle 
surface des feuilles. se trouble. 


TÊTARDS AGÉS D'UN MOIS 





Les têtards ont grossi. du corps des têtards ? Se servent-ils de 
Observe leur tête et leur corps renflé, | ces petites pattes pour nager ? 

leur queue mince et transparente. Com- Trois mois plus tard. 

ment se déplacent-ils dans l’eau ? Remarque Nous sommes en juin. Les têtards ont 


les mouvements continuels de leur bouche. |! beaucoup grossi. Qu'est-ce qui apparaît à 
Pourquoi avalent-ils de l’eau sans cesse ? | l'avant de leur corps ? Lorsque les quatre 
Compare avec ce que tu as observé chez pattes se sont développées, les têtards 
le poisson rouge. gardent-ils la même forme ? Que devient 

Qu'est-ce qui se développe à l'arrière | leur queue ? A quoi ressemblent-ils alors ? 


LE TÊÉTARD DEVIENT GRENOUILLE 


_ Le têtard, en grossissant, perd ses branchies. Ses pattes 
| arrière puis ses pattes avant apparaissent et il se trai nsforme 
en petite grenouille. 





L’œuf de grenouille donne un petit têtard qui vit dans l’eau. 


apprends Le têtard grossit ; des pattes apparaissent : le têtard se 
transforme en grenouille. 








un sépale 





Avec le mois d'avril, le cerisier se cou- [ quoi ressemblent-elles ? Ont-elles toutes 
vre de fleurs et se transforme en un | la même grandeur ? 


énorme bouquet blanc. Chaque petite lame verte est appelée 
Voici la fleur épanouie. Examine-la par | un sépale. 
dessous. Les sépales réunis forment une petite 


Compte les petites lames vertes. À | coupe : le calice. Dessine-le. 


Le calice est formé de cinq sépales verts. 





LA COROLLE 





Observe la fleur par-dessus. Compte les grandes lames blanches. Détache-les sans 
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les déchirer et remarque comment elles 
sont disposées sur la fleur. 

Chaque lame blanche se nomme un 
pétale. 

Les pétales réunis forment la corolle. 

Les pétales ont-ils tous la même gran- 
deur ? Dessines-en un. Examine bien le 


bord, puis le point d'attache. Observe-le 
par transparence. Compare un pétale et 
un sépale. 


Réfléchis : cite des fleurs qui ont des 
pétales blancs comme la fleur de cerisier; 
des fleurs qui ont des pétales colorés. 


La corolle est formée de cinq pétales blancs. 
| : L 24 al 





Tu as enlevé à la fleur tous les pétales de 
sa corolle. 

Observe maintenant 
petites tiges terminées par une tête 
jaune.  Détache-les délicatement et 
compte-les. Ce sont les étamines. 


les nombreuses 





‘Les nombreuses étanr 


Ont-elles toutes la même longueur? 

Secoue des fleurs épanouies au-dessus 
de ton ardoise. Que constates-tu ? Cette 
fine poussière jaune qui tombe s'appelle 
le pollen; elle s'échappe du petit sac à 
pollen qui termine chaque étamine. 


TT sac à pollen 


L'ÉTAMINE 


ines sont terminées chacune 





petit sac plein de pollen. 


De ta fleur, tu as déjà retiré les cinq 
pétales et les nombreuses étamines. Que 
reste-t-il au centre ? 


Ce bâtonnet plus gros est le bpistil. 
Quelle est sa couleur ? 





Au centre de la fleur se trouve I 


Enlève délicatement, avec l’ongle, les 
cinq sépales qui forment le calice. Tu 
pourras observer le pistil en entier. 


Compare la couleur, la grosseur et la 
forme du pistil à celles d’une étamine. 
côte. 


x 


Dessine-les côte à 


LE PISTIL 











apprends 


La fleur de cerisier comprend : le calice, formé de cinq sépa- 
les verts ; la corolle, formée de cinq pétales blancs ; de 
nombreuses étamines et, au milieu, le pistil. 

SE RE UE EN A UP SNS RSR SRE SN 
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de la fleur à la cerise 





œ 


À quelle date as-tu vu apparaître les | la. Comment appelle-t-on la partie verte 


premières fleurs ? qui l'enveloppe presque entièrement ? 
Observe un rameau de cerisier. Essaie d'ouvrir le bouton. 
Combien de fleurs comptes-tu à chaque Remarque comme tout l'intérieur est 
bouquet ? Apparaissent-elles toutes en | bien protégé. 
même temps ? Secoue cette fleur que tu as ouverte. 


Observe une fleur en bouton. Dessine- | Le pollen tombe-t-il ? 


rieur d de la la fleur e en bouton est bien pr otégé. À 





Chaque jour, des boutons s'ouvrent et Secoue cette fleur. Que laissent échap- 
s'épanouissent. Regarde une fleur complè- f per les étamines ? 
tement épanouie. Dessine-la. Qu'ont fait Fends la fleur en deux dans le sens de 
les sépales ? les pétales ? fa longueur et observe le pistil. 


LS) 


» es esse 2e 4  » 


LS 





poussière de pollen 


we 


u soleil, les pétales s’épanouissent et les pee sacs « de 





1 des étamines s’ouvrent. 
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Observe une fleur ayant perdu ses 
pétales. Comment étaient-ils avant de 
tomber ? 


Comment sont devenus les sépales ? et 
les étamines ? 


Écrase la tête d’une étamine. Contient-. 
elle encore du pollen ? 


En se desséchant, les étamines bru- 
nissent, se recroquevillent. Dessine-les. 


Observe une fleur plus avancée. 

Quelles parties sont prêtes à tomber ? 
Débarrasse la fleur de tous ces débris 
flétris. 

Observe le pistil. Est-il fané ou plus 
vigoureux ? Qu'est devenue Îla partie 
renflée ? 

Cherche plusieurs fleurs dans lesquelles 
la petite boule verte apparaît de plus en 
plus grosse. 


Observe la toute petite cerise attachée 
à la branche. Quelle est sa couleur ? 

Dans les semaines qui vont suivre, 
regarde les fruits qui se forment. 

Tâche d'en ouvrir quelques-uns pour 
voir se former le noyau. Dessine-les. 
Inscris tes observations et note la date. 

Toutes les fleurs donnent-elles des 
fruits ?. Un certain nombre tombe sous 
l’arbre sans avoir pu se développer. Pour- 
quoi ? 





La petite cerise est f 





apprends La fleur s’épanouit au soleil puis elle se fane. Le pistil grossit 


et donne une petite cerise. 
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Observons un rameau de cerisier avec 
ses fruits. Que portait-il au mois d’avril ? 
et maintenant ? 

Les cerises sont-elles attachées sépa- 
rément ? Sont-elles groupées par petits 
bouquets ? Par quoi sont-elles fixées sur 
le rameau ? 

Dessine la queue en observant bien sa 
forme. Plie-la. Essaye de la casser sans la 
détacher de la cerise. Conclus. 

Certaines cerises sont encore vertes. 
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Pourquoi ? Observe une cerise mûre. De 
quelle couleur est-elle ? (Toutes les cerises 
mûres ont-elles la même couleur ?) 

Est-elle ronde comme une bille ? Que 
remarques-tu à l’endroit où est fixée la 
queue ? et à l'opposé? Observes-tu un 
sillon à la surface de la cerise ? Suis-le de 
la pointe de ton crayon. 

Touche le fruit sans appuyer. La peau 
est-elle lisse ou rugueuse ? mate ou bril- 
lante ? 


La cerise est attachée au rameau par une queue souple et 
solide. Sa peau est colorée et brillante. 


peau 
chair 


noyau 





chair a-t-elle la même couleur que & 
peau ? Observe les filaments qui la tra- 
versent. Écrase la chair entre tes doigts. 
Qu'en sort-il? Goûte ce jus. 


£st-il difficile de déchirer a peau? 
rlève-la délicatement avec la pointe 
‘un canif. Observe-la. 


Coupe la cerise en long. Dessine-la. 
ue vois-tu au centre de la chair? La 


Toutes les cerises sont-elles sucrées 2 


au protège une chair juteuse et sucrée. Au cent 


la chair, se trouve le noyau. 





lamande 


ee 





Presse entre tes lèvres une autre cerise, 
sans arracher la queue. Mange la chair. 
Que reste-t-il? À quoi le noyau est-il 
réuni? (On voit parfois sur l'arbre des 
cerises desséchées dont il ne reste que la 
queue et le noyau.) 

Quelle est la forme du noyau? sa cou- 
leur ? Essaie de le tenir entre tes doigts. 
Est-il lisse ou rugueux? Remarque le 
petit bourrelet qui en fait le tour. 

Le noyau ressemble-t-il aux pépins du 
raisin ? à ceux de la pomme? Combien 
y a-t-il de pépins dans un grain de raisin ? 
dans une pomme? Vois-tu plusieurs 





les 2 cotylédons 


1 


le germe 


noyaux dans une cerise ? 

Peux-tu facilement casser ce noyau? 
Pourquoi? Examine celui dont la coque 
a été brisée. Qu'y a-t-il à l'intérieur ? 

Retire la peau qui entoure l'amande. 
De quelle couleur est sa chair ? Goûte-la. 
En combien de parties se sépare-t-elle ? 

Que vois-tu sur l’une des moitiés ? 
Dessine l’amande ouverte et son germe. 
Compare à la graine de haricot. Comment 
s'appelle chaque moitié de l'amande ? 

Qu'est-ce donc que l’amande d’un noyau 
de cerise ? Que devient généralement un 
noyau mis en terre ? 


Le noyau, très dur, contient une amande qui est la graine 


> 


Fr. 
ct 





La cerise est attachée au rameau par une queue souple et 


solide. 


apprends 


sucrée. 


Le noyau renferme une amande qui est la graine du cerisier. 


La peau colorée et brillante protège une chair juteuse et 
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la renoncule 


ou bouton d’or 





Écrase une tige. Est-elle creuse ou 
pleine ? Se brise-t-elle facilement ? 

Observe une feuille et dessine-la. Sa 
surface est-elle lisse ? 

Compare les feuilles de la base et celles 


Regarde attentivement la plante que tu 
as sous les yeux. La connais-tu? Où 
pousse-t-elle surtout : dans les terrains 
humides ou dans les terrains secs ? 

Quelle est la couleur de ses fleurs ? 


Comprends-tu le nom qu'on lui donne 
bien souvent ? 
Observe d’abord la plante tout entière. 
Â-t-cile une seule ou plusieurs tiges? 
Que porte chacune d'elles ? 


ne des 
Les s tige 


du sommet. 

Regarde les racines. 

Ÿ a-t-il une racine unique comme à la 
carotte, ou une racine principale comme 
au haricot ? 


t des 


de 





Examine les fleurs. En quels mois s’ou- 


vrent-elles ? 


Sont-elles toutes épanouies à la fois? 


Comment s'appellent les petites lan- 
guettes que tu vois ? 
Quelle est leur forme ? Leur couleur ? 


Sentent-elles bon ? Vois-tu des insectes} Combien y en a-t-il ? 


à l’intérieur ? 
Regarde une fleur par dessous. 


De: 


UN PÉTALE 
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5 pétales 


g 


LA COROLLE 


Arrache-les avec précaution. Sont-elles 
soudées les unes aux autres ? Que vois-tu 









v 


5 sépales 


#P A 


LE CALICE 





UN SÉPALE 


à leur surface ? Ont-ils le même aspect à l’intérieur 
Colle une de ces languettes, ou sépales, | qu'à l'extérieur ? 


sur une feuille de papier. Dessine un Combien en comptes-tu ? Arrache-les : 
sépale. Te rappelles-tu comment on | sont-ils soudés les uns aux autres ? 
nomme l’ensemble des sépales ? Colle un pétale sur une feuille de 


Observe maintenant les parties jaunes | papier. Dessine-le. Que vois-tu à sa base ? 
que l’on nomme les pétales. Quelle est | Sais-tu comment on appelle l’ensemble 
leur forme ? des pétales ? 


jouton d’or est IRUOLEPECIDAT 





A tales jaune d’or. 


Observe maintenant les étamines. Quelle | Il reste entre tes mains le pistil de la 
‘est leur couleur? Peux-tu les compter | fleur. Quelle est sa couleur ? Observe les 
facilement ? Que se dépose-t-il sur ton | petites pointes vertes qui le constituent. 
doigt lorsque tu les touches ? Arrache-les. 

Colles-en quelques-unes. Dessine-les. Colle-les à côté des étamines. 





UNE ÉTAMINE LE PISTIL 
Au centre de la fleur se trouvent de nombreuses étamines 


4 





et un pistil portant de multiples petites pointes vertes. 


Cherche maintenant une fleur passée. Arraches-en un. Monte-le sur la pointe 
d'une épingle et regarde-le par transpa- 

Quelle est sa couleur ? Vois-tu encore le | rence. Tu aperçois à l’intérieur la graine 
calice et la corolle? Les petites pointes | du bouton d'or. Dessine ce que tu vois. 
vertes du pistil ont grossi et sont devenues | Ce fruit est-il comparable à la cerise que 





les fruits de la renoncule. tu viens d'étudier ? 
- C2 
LES FRUITS UN FRUIT 





La fleur du bouton d’or présente : un calice formé de cinq 


apprenus rap verts ; une corolle formée de cinq pétales jaunes ; | 
de nombreuses étamines et un pistil qui renferme les graines. 
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classe- 


promenade 
d’été 





Retournons dans le bois que nous avons 
visité au printemps. Que de changements 
nous pouvons constater! Les bourgeons 
se sont épanouis dès le mois d'avril. Les 
arbres se sont couverts de feuilles et de 
fleurs, puis de fruits que nous avons appris 
à reconnaître. 

Deux arbres fleurissent cependant plus 
tard que les autres : 
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LA CAROTTE SAUVAGE LE LOTIER 


LE TILLEUL 





« 


K 
ù 
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LE CHATAIGNIER 


Tu reconnais le tilleul, en juin, à ses 
fleurs odorantes. Pourquoi les cueille- 
t-on ? Jette en l'air un bouquet de fleurs 


avec la petite feuille qui l’accompagne. 


Comment retombe-t-il ? 

Le châtaignier. En juillet, tu vois pendre 
sous ses feuilles de longs chatons jaunes. 
Cherche à leur base les jeunes châtaignes 
qui se forment dans leur coque épineuse. 


LE TREFLE LE PLANTAIN 


Quittons la forêt. Quelles plantes pous-. 
sent le long de la route, au pied de la 
haie ? Cueille-les. Regarde leurs fleurs de 
très près. Tu reconnaîtras les sépales, 


__ = 


les pétales, les étamines et le pistil que 
tu as déjà vus dans la fleur de renoncule 
ou la fleur de cerisier. 








LA NIELLE DES BLÉS LA GRANDE MARGUERITE 


LE BLEUET 


LE COQUELICOT 
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Entrons maintenant dans un champ. 
Quelle céréale y a-t-on semée ? Observe 
ses tiges et ses feuilles. Regarde un épi 
et essaie de séparer les grains. 

Tu pourras reconnaître l'une 


céréales ci-dessous. 
Qu'est-ce qui pousse entre les tiges 


des 


LE BLÉ 





Nous achevons notre promenade. La 
nature est-elle silencieuse comme en 
hiver ? D'innombrables, insectes bour- 
donnent sous les feuilles, butinent sur 
les fleurs, courent ou sautent parmi les 
herbes. En voici quelques-uns. 

Le papillon du chou. Sa chenille dévore 


à 








LE PAPILLON DU CHOU 


Enfin, perchés sur les haies, les oiseaux 
gazouillent et s’activent. Écarte avec pré- 


LE PINSON LE MERLE 


Tous ces oiseaux sont utiles. Il faut 
respecter leurs nids, comme il faut aimer 
et respecter tout qui ce vit. 

Enfants, aimez les champs, les vallons, les 





LE CRIQUET 





serrées des céréales ? Fais un bouquet de 
nielles, de bleuets, de marguerites et de 
coquelicots. 

Ces fleurs des champs sont de mauvaises 
herbes. On les supprime difficilement, 
car elles sont souvent semées en même 
temps que les plantes utiles. 


L'AVOINE 


L'ORGE 


les feuilles de ce légume. 

Le bourdon butine les fleurs comme 
l'abeille. | 

Le criquet vit dans les prairies sèches 
et ensoleillées. 

Le cerf-volant est un hôte des futaies; 
sa larve ronge le bois. 


LE CERF-VOLANT 





caution les branches, tu apercevras peut- 
être leurs nids. 


LA MÉSANGE LE ROUGE-GORGE 





fontaines, 

Les chemins que le soir emplit de voix 
lointaines, 

Et l’onde et le sillon. 
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